
５９ｋｇ級 ５９ｋｇ級
Ｓ 佐竹優典 1996 262.5 Ｈ30.11.05　全日本男子 Ｓ 久恒渉 1997 207.5 2019.12.08 アジアクラシック
Ｂ 村田元輝 1997 200 Ｈ29.7.16　全日本男子 Ｂ 久米亮平 1988 165.5 2019.06.30　四国大会
Ｄ 久保元人 1989 259 Ｈ30.12.09　近畿パワー Ｄ 久恒渉 1997 248 2019.12.08 アジアクラシック
Ｔ 佐竹優典 1996 688 Ｈ30.6.17　全日本 Ｔ 久恒渉 1997 587.5 2019.06.15　世界クラシックパワー
６６ｋｇ級 ６６ｋｇ級
Ｓ 佐竹優典 1996 292.5 2019.08.30　世界ジュニアパワー Ｓ 井戸豊 1983 240.5 Ｈ31.02.09　ジャパンクラシックパワー
Ｂ 佐藤義宏 1982 220 Ｈ27.06.28　全日本男子 Ｂ 鈴木佑輔 29 190 H25.09.07　ジャパンクラシック
Ｄ 木内陽介 1996 290.5 Ｈ30.09.04　世界ジュニア Ｄ 木内陽介 1996 280 Ｈ30.12.05　アジアクラシックパワー
Ｔ 西村義人 1990 755 Ｈ26.11.03　世界男子 Ｔ 井上雄介 1981 662.5 2019.07.14　近畿クラシックパワー
７４ｋｇ級 ７４ｋｇ級
Ｓ 濱田展行 1969 320.5 2019.04.28　全日本男子 　 Ｓ 比嘉善浩 1991 282.5 H30.04.29　九州パワー
Ｂ 大谷憲弘 1980 250 2019.11.22 世界男子 Ｂ 児玉大紀 1979 211.5 H29.04.29　パシフィックインビテーション
Ｄ 比嘉善浩 1991 305 H30.04.29　九州パワー Ｄ 比嘉善浩 1991 305 H30.04.29　九州パワー
Ｔ 大谷憲弘 1980 822.5 2019.04.28　全日本男子 Ｔ 比嘉善浩 1991 745 H30.04.29　九州パワー
８３ｋｇ級 ８３ｋｇ級
Ｓ 小早川渉 1975 327.5 H29.11.15　世界選手権 Ｓ 平向賢吾 1984 268 2019.09.22　茨城国体
Ｂ 大室豪槻 1993 305.5 Ｈ30.6.17　全日本 Ｂ 鈴木佑輔 1984 215 Ｈ31.02.10　ジャパンクラシックパワー
Ｄ 荒川大介 1978 303 Ｈ30.6.17　全日本 Ｄ 中川哲汰 1997 293 2019.11.16　ジャパンクラシックパワー
Ｔ 大室豪槻 1993 848 Ｈ30.6.17　全日本 Ｔ 松尾賢太郎 1989 690.5 H30.06.03　関東ブロック国体二次予選
９３ｋｇ級 ９３ｋｇ級
Ｓ 鈴木喜稀 1993 365 2019.11.22 世界男子 Ｓ 梶井貴博 1993 285.5 Ｈ31.02.11　ジャパンクラシックパワー
Ｂ 佐藤優輝 1983 310.5 Ｈ28.12.10　近畿パワー Ｂ 安谷屋健 38 210 H23.11.20　沖縄パワー
Ｄ 荒川孝行 1978 307.5 Ｈ26.06.22　全日本男子 Ｄ 佐野雅史 1985 300 Ｈ29.07.09　北信越パワー
Ｔ 鈴木喜稀 1993 905 2019.11.22 世界男子 Ｔ 武田裕介 1985 735 2019.06.15　世界クラシックパワー
１０５ｋｇ級 １０５ｋｇ級
Ｓ 阿久津貴史 1982 357.5 Ｈ30.6.17　全日本 Ｓ 武田裕介 1985 320 Ｈ30.02.11　ジャパンクラシックパワー
Ｂ 堀口耀介 1993 292.5 Ｈ29.7.16　全日本男子 Ｂ 武田裕介 1985 220 Ｈ30.02.11　ジャパンクラシックパワー
Ｄ 武田裕介 1985 305 H29.06.24　世界クラシックパワー Ｄ 武田裕介 1985 305 Ｈ29.06.24　世界クラシックパワー
Ｔ 阿久津貴史 1982 915 2019.11.22 世界男子 Ｔ 武田裕介 1985 830 Ｈ30.02.11　ジャパンクラシックパワー
１２０ｋｇ級 １２０ｋｇ級
Ｓ 間嶋秀伍 1991 342.5 Ｈ29.7.16　全日本男子 Ｓ 久井宏真 1986 310 Ｈ31.02.11　ジャパンクラシックパワー
Ｂ 柴田道郎 38 303 H29.12.09　近畿パワー Ｂ 遠藤健太 1988 213 2019.09.23　茨城国体
Ｄ 立花浩二 45 300 Ｈ23.07.24　全日本男子パワー Ｄ 山川太希 1996 310 Ｈ30.06.05　世界クラシックパワー
Ｔ 山本達馬 32 880 Ｈ25.06.01　全日本男子 Ｔ 久井宏真 1986 775 Ｈ31.02.11　ジャパンクラシックパワー
１２０超ｋｇ級 １２０超ｋｇ級
Ｓ 三土手大介 38 420 Ｈ23.07.24　全日本男子 Ｓ 樋田佳大 1978 350 2019.09.23　茨城国体
Ｂ 三土手大介 38 315 Ｈ23.07.24　全日本男子 Ｂ 樋田佳大 1978 221 2019.09.23　茨城国体
Ｄ 伊藤永太 1995 308 Ｈ30.6.17　全日本 Ｄ 市川正光 39 335 H23.10.02　ジャパンオープンパワー
Ｔ 三土手大介 38 1000 Ｈ23.07.24　全日本男子 Ｔ 樋田佳大 1978 851 2019.09.23　茨城国体

47ｋｇ級 47ｋｇ級
Ｓ 福島友佳子 1970 191 Ｈ30.6.17　全日本 Ｓ 可児理恵 1979 123 2019.11.17　ジャパンクラシックマスターズ

Ｂ 福島友佳子 1970 140 2019.04.27　全日本女子 Ｂ 可児理恵 1979 80.5 2019.09.14　ジャパンクラシックマスターズ

Ｄ 福島友佳子 1970 173 Ｈ29.7.15　全日本女子 Ｄ 可児理恵 1979 157 2019.11.17　ジャパンクラシックマスターズ

Ｔ 福島友佳子 1970 496.5 Ｈ30.6.17　全日本 Ｔ 可児理恵 1979 357 2019.09.14　ジャパンクラシックマスターズ

５２ｋｇ級 ５２ｋｇ級
Ｓ 澤山あおい 1998 170.5 2019.04.27　全日本女子 Ｓ 大西翔子 1999 140 Ｈ30.06.05　世界クラシック
Ｂ 菊地雅 1998 117.5 2019.11.22　世界女子 Ｂ 古屋典子 1971 100 H2706.06　ジャパンクラシックパワー
Ｄ 木村初子 1951 163.5 Ｈ30.6.17　全日本 Ｄ 林文歌 1982 157.5 2019.11.17　ジャパンクラシックマスターズ
Ｔ 赤川智子 1984 431.5 2019.04.27　全日本女子 Ｔ 古屋典子 1971 362.5 H2706.06　ジャパンクラシックパワー
５７ｋｇ級 ５７ｋｇ級
Ｓ 小林展代 1997 180 2019.04.27　全日本女子 Ｓ 大西翔子 1999 150 Ｈ30.02.10　ジャパンクラシックパワー
Ｂ 藤原のどか 20 115.5 Ｈ24.10.28　近畿パワー Ｂ 古屋典子 1971 97.5 H27.11.01　関東パワー
Ｄ 木村初子 60 182.5 Ｈ2505.31　全日本女子 Ｄ 田中まり子 1974 170 2019.09.14　ジャパンクラシックマスターズ

Ｔ 池谷あや子 42 457.5 Ｈ23.08.28　全日本女子 Ｔ 福島未里 1991 275 2019.11.17　ジャパンクラシックマスターズ

６３ｋｇ級 ６３ｋｇ級
Ｓ 北村真由美 46 208 Ｈ25.05.31　全日本女子 Ｓ 寺原万留々 1993 162.5 H28.02.27　ジャパンクラシック
Ｂ 北村真由美 1967 173 Ｈ28.11.16　世界女子 Ｂ 北村真由美 1967 105 H27.05.10　和歌山国体関東予選
Ｄ 北村真由美 46 201.5 Ｈ25.05.31　全日本女子 Ｄ 北村真由美 1967 173 H27.09.20　和歌山国体
Ｔ 北村真由美 46 570 Ｈ25.05.31　全日本女子 Ｔ 北村真由美 1967 430 H27.05.10　和歌山国体関東予選
７２ｋｇ級 ７２ｋｇ級
Ｓ 堤彩夏 1995 220 2019.12.15　近畿パワー Ｓ 竹内あい 1989 172.5 H30.09.22 福井国体
Ｂ 北村真由美 1967 160 Ｈ30.5.26　全日本マスターズ Ｂ 山崎頼子 51 102.5 H23.04.24　四国
Ｄ 北村真由美 44 195 Ｈ30.5.26　全日本マスターズ Ｄ 野村優 2000 200 Ｈ31.02.10　ジャパンクラシックパワー
Ｔ 北村真由美 44 557.5 Ｈ30.5.26　全日本マスターズ Ｔ 窓場加津紗 1996 430 H29.02.25　ジャパンクラシックパワー
８４ｋｇ級 ８４ｋｇ級
Ｓ 後藤あゆみ 21 200 Ｈ25.06.02.　全日本ジュニア Ｓ 梅村優子 1974 167 2019.05.12　東海パワー
Ｂ 照屋利恵 1975 145 Ｈ27.06.27　全日本女子 Ｂ 照屋利恵 1974 95 H27.09.20　和歌山国体
Ｄ 竹谷美和子 1980 170 Ｈ28.07.10　北海道東北ブロック Ｄ 野村優 2000 192.5 2019.07.14　近畿クラシックパワー
Ｔ 照屋利恵 38 477.5 Ｈ25.05.31　全日本女子 Ｔ 野村優 2000 412.5 2019.07.14　近畿クラシックパワー
８４超ｋｇ級 ８４超ｋｇ級
Ｓ 加藤みどり 1971 205 Ｈ26.06.21　全日本女子 Ｓ 林美緒 2001 152.5 2019.05.12　東海パワー
Ｂ 加藤みどり 40 102.5 Ｈ23.12.08　アジアパワー Ｂ 林美緒 2001 88 2019.05.12　東海パワー
Ｄ 加藤みどり 1971 175.5 Ｈ26.06.21　全日本女子 Ｄ オヌ花 2000 167.5 H30.03.25　全日本選抜高校
Ｔ 加藤みどり 1971 478 Ｈ26.06.21　全日本女子 Ｔ 林美緒 2001 400.5 2019.05.12　東海パワー

パワーリフティング、一般女子 クラシックパワーリフティング、一般女子

パワーリフティング、一般男子 クラシックパワーリフティング、一般男子


