
ワールドニュース編集部が2014年2/10までに把握した大会結果からランキングをまとめました。
注； カレンダーイヤー表示の大会では、カレンダーイヤーの年齢を示しています。それ以外は満年齢です。

サブジュニアの選手で年齢のわからない選手は18歳としました。ジュニアは23歳、M1は40歳、M２は50歳、M３は60歳
M４は70歳としました。複数の試合に出られた場合、その方の一番良い記録を掲載しました。
1月号では、ギア部門、ノーギア部門をまとめて掲載しました。２月号では、ノーギアランキングを作成いたしました。

は12/15開催の千葉大会でランキングに反映させた記録です。
もし、抜けている記録がございましたら、hisako@phouse.jpまでご連絡下さい。ランキングに追加いたします。

1 阿久津貴史 TXP 31 102,14 330 260 290 880 11世界男子
2 柴田道郎 team力姫石川 34 103.9 310 275 257.5 842.5 6-2全日本４種
3 花田俊博 マッスルプロダクション 21 103.4 322.5 225 277.5 825 6-2全日本４種
4 堀口耀介 青山学院大 20 104.2 300 250 275 825 6-2全日本４種
5 松澤　孝信 首都大学東京 21 102.54 310 185 290.5 785.5 7全日本学生
6 武田裕介 TXP 28 103,10 285 210 285 780 N 6-15世界クラシック
7 幸喜輝明 フジモトジム 32 101.9 310 225 240 775 6-2全日本４種
8 森口直樹 京優会 25 94.45 307.5 205 250 762.5 6-2全日本４種
9 斉藤直人 アサマトレーニングクラブ 24 103 300 180 240 720 4-28神奈川
10 及川慎二 幕別町農業協同組合 20 103 252.5 170 287.5 710 N 10-27実業団
11 中谷 幸市 国士舘高校 53 102.1 230.0 232.5 237.5 700.0 7-7全日本教職員
12 川口充 個人 43 98.8 256 170 260.5 686.5 N 11/17近畿クラシック
13 西川　洋祐 個　　人 28 93.50 260.0 145.5 275.0 680.5 N 12-15千葉県秋季
14 中嶌　章 TXP 26 100.36 252.5 150 275 677.5 N ４-７東京
15 目黒　英一 ﾊﾟﾜｰﾊｳｽつくば 42 97.10 240.0 210.0 225.0 675.0 5-19茨城
16 森本　大地 阪南大学 3 94.62 265 155 250 670 7全日本学生
17 河本浩明 パワーボム！ジムジム 31 100.7 250 160 260 670 N 9　ジャパンクラシックパワー
18 斎藤 誠一朗 作新学院高等学校 44 103.2 230.0 192.5 242.5 665.0 7-7全日本教職員
19 正木　俊行 TXP 24 102.16 225 172.5 262.5 660 Ｎ 11/4関東＆東京パワー
20 内藤宏二 横浜国際プール 25 245 150 260 655 N 12-15神奈川ノーギア
21 浜田誠司 個人 41 104.85 240 175 235 650 N 12/15赤穂忠臣蔵
22 中谷 光宏 金光藤蔭高校 18 101.4 240.0 145.0 260.0 645.0 3-24高校選抜
23 石原直明 岡山商科大学重和会 29 98.45 217.5 187.5 237.5 642.5 N 4-７兵庫大会
24 坂口 諒丞 豊川高 17 102.6 245.0 145.0 245.0 635.0 ７-２８全日本高校
25 児山栄樹 個人 55 99.65 240 160 230 630 N 5-5宮城
26 中津原　貴士 パワーハウスつくば 43 104.9 230 180 215 625 11/4関東＆東京パワー
27 伊藤秀樹 パワーハウスつくば 37 100.9 215 160 225 600 N 9　ジャパンクラシックパワー
28 西田　昇一郎 新日鉄住金君津ボディビル同好会 37 101.80 205.0 142.5 242.5 590.0 N 12-15千葉県秋季
29 小原広満 29 95.9 210 170 190 570 5-26岩手
30 荒巻　潔 静岡県　個人 29 97.62 205.0 140.0 220.0 565.0 N 4-28愛知
31 奈良部 典彦 真壁高 18 100.2 200.0 165.0 195.0 560.0 ７-２８全日本高校
32 山縣保夫 個人 37 103 200 125 235 560 Ｎ １０-６静岡大会
33 大崎龍太郎 グッドコンディション 21 96.15 185 145 225 555 N 12/15赤穂忠臣蔵
34 中村敏雄 個人 42 102.12 190 160 200 550 Ｎ 11/4関東＆東京パワー
35 安富秀司 Team　Gutei 36 200 135.0 210.0 545 N 11-17沖縄
36 比屋定英信 スポーツジム平良 50 210 100 235 545 N 11-17沖縄
37 富永雪路 ノーリミッツ 48 100.7 210 117.5 212.5 540 N 9　ジャパンクラシックパワー
38 吉村 優 国士舘高校 16 101.5 205.0 120.0 210.0 535.0 3-24高校選抜
39 森　拓也 パワーハウス 41 102.68 185 140 210 535 Ｎ 11/4関東＆東京パワー
40 奥平隆司 CLUBポイズン 36 96.95 175 135 220 530 N 4-7千葉パワー
41 香西和義 エイブルスポーツクラブ岡山 56 94.35 177.5 140 207.5 525 N 9　ジャパンクラシックパワー
42 加藤　男一 個人（阿賀野市） 45 96.8 185 145 195 525 4-21新潟
43 北出良 ヴィテンののいち 32 94.5 170 145 200 515 8-11石川県民パワー
44 ヘネシージョナサン アイアンジム 28 101.8 175 130 210 515 N 5-12春北海道
45 和田滋 アサマTC 62 95.1 212.5 110 190 512.5 6-2全日本４種
46 細川広一 名寄協会 44 96.8 190 125 190 505 N 5-12春北海道
47 高山　和澄 オープン　ストロングライン 37 100.72 165 135 205 505 Ｎ 11/4関東＆東京パワー
48 工藤知智宏 網走パワーズ 44 95.35 185 120 195 500 Ｎ 10-13北海道
49 大西一隆 十勝協会 47 99.9 180 120 200 500 Ｎ 10-13北海道
50 加藤大介 十勝協会 36 101.9 175 120 205 500 Ｎ 10-13北海道
51 原崎　伸忠 個人 44 99.94 180 125 187.5 492.5 Ｎ 11/4関東＆東京パワー
52 鈴木 拓実 作新学院高 16 100.2 190.0 120.0 180.0 490.0 ７-２８全日本高校
53 阿部宏 TGフリーウェイト 103.4 162.5 122.5 205 490 N 5-12宮崎
54 David Varnes 個人 34 102.9 160 135 190 485 N 11-17長野県秋季
55 奥瀬　利明 個　人 36 96.7 180 95 205 480 N 青森大会
56 濱口　正義 ゴールドジム柏千葉 50 100.15 170.0 125.0 175.0 470.0 N 12-15千葉県秋季
57 小野琢司 横浜市立秋葉小学校 44 95.9 165 117.5 185 467.5 N 10-27実業団
58 岩間　博 powerbox 62 101.6 155 107.5 205 467.5 N 青森大会
59 中川　毅 元気クラブ 33 103.35 165 125 175 465.0 N 4-28四国
60 トーマスライトル スポーツジム平良 125 125 210 460 N 11-17沖縄
61 首代　敬次郎 TXP 45 96.48 140 140 175 455 N ４-７東京
62 竹田　嘉文 ゴールドジム柏千葉 38 93.20 160.0 117.5 170.0 447.5 N 12-15千葉県秋季
63 盛龍也 沖縄刑務所 55 93.8 175 95 175 445 N 10-27実業団
64 上原裕二 アサマTC 54 145 115 185 445 N 12-15神奈川ノーギア
65 堀江徹 個人 48 96.7 140 140 160 440.0 N 2-23ウェストパワー
66 泉保雄 個人 43 96.05 155 100 180 435 N 4-7千葉パワー
67 湯本 正之 個人 42 99.24 170.0 92.5 155.0 417.5 Ｎ 11/3埼玉県パワー
68 中根 健太 伊奈高校 15 94.05 170.0 90.0 150.0 410.0 ５-１９茨城高校
69 木戸　敏和 オープン　個人 29 103.3 135 92.5 175 402.5 Ｎ 11/4関東＆東京パワー
70 務台康明 45 97.8 142.5 107.5 142.5 392.5 N 7-14長野



71 吉見　嵐丸 早稲田大学 2 93.8 65 130 190 385 7-15.16関東学生
72 田中郭義 個人 29 103.05 110 110 160 380 N 4-28神奈川
73 安井力 金光藤蔭 16 97.25 125 100 150 375 4-14大阪大会
74 山谷　幸平 立川TC 34 102.74 120 105 150 375 Ｎ 11/4関東＆東京パワー
75 山下 晃 浦和学院高校 16 95.90 100 75 145 320 11/24埼玉高校新人戦
76 伊藤亮弥 豊川高校 16 102.88 120 60 135 315 6-9東海高校
77 高橋聰明 ESQUATIR 42 96.24 65 160 65 290.0 2-23ウェストパワー


