
ワールドニュース編集部が2014年2/10までに把握した大会結果からランキングをまとめました。
注； カレンダーイヤー表示の大会では、カレンダーイヤーの年齢を示しています。それ以外は満年齢です。

サブジュニアの選手で年齢のわからない選手は18歳としました。ジュニアは23歳、M1は40歳、M２は50歳、M３は60歳
M４は70歳としました。複数の試合に出られた場合、その方の一番良い記録を掲載しました。
1月号では、ギア部門、ノーギア部門をまとめて掲載しました。２月号では、ノーギアランキングを作成いたしました。

は12/15開催の千葉大会でランキングに反映させた記録です。
もし、抜けている記録がございましたら、hisako@phouse.jpまでご連絡下さい。ランキングに追加いたします。

1 笹倉伯文 雷神ファクトリー 35 58.4 220 175 220 615 6-2全日本４種
2 池上　宏樹 日本橋学館大学 22 58.65 210 155 243.5 608.5 7全日本学生
3 伊差川浩之 POWERSPORT 60 58.65 232.5 165 210 607.5 6-2全日本４種
4 白石匡 K'sGym 33 57.95 215 140 225 580 11/4近畿
5 久保元人 阪南大学OB会 24 58.35 190 125 243 558 6-2全日本４種
6 岡部裕介 岡山陵門会 22 59 210 125 220 555 6-2全日本４種
7 石井宏典 名城大学 22 52.78 210 145 185 540 9　世界ジュニア・サブジュニア
8 大谷剛史 マッスルプロダクション 25 58.8 185 117.5 230 532.5 N 11/17近畿クラシック
9 蛯原孝晴 個人 33 58.45 180 140 210 530 N 9　ジャパンクラシックパワー
10 山根　修平 TXP 35 58.56 175 140 212.5 527.5 11/4関東＆東京パワー
11 谷内政公 西部組 33 58.85 202.5 130 195 527.5 6-2全日本４種
12 水野貴章 ゴールドジム成田千葉 46 58.8 170 132.5 217.5 520 N 9　ジャパンクラシックパワー
13 太田一人 個人 65 58.9 200 95 225 520 6-2全日本４種
14 佐竹 優典 春日部共栄高校 16 58.76 185 115 207.5 507.5 9　世界ジュニア・サブジュニア
15 前川　知紀 京都学園大学 19 58.32 200 105 195 500 7全日本学生
16 中条義喜 MBCジム 48 58.35 195 105 200 500 6-2全日本４種
17 宮城善 奥武山TC 177.5 120 200 497.5 N 11-17沖縄
18 山口和久 トレーニングジムゼロイン 53 57 180 105 205 490 6-2全日本４種
19 梶田成政 名城大学 21 58.6 190 122.5 177.5 490 6-2全日本４種
20 丸本秀敏 チームレスキュー 66 58,78 190 110 185 485 9-25世界マスターパワー
21 源田清和 富山パレス 40 57.15 172.5 105 187.5 465 N 9　ジャパンクラシックパワー
22 寺門隆太 個人 19 58.75 165 125 175 465 4-７兵庫大会
23 竹尾 将太 ストロングライン 20 58.78 170 125 170 465 7-7さいたま市
24 木内 陽介 春日部共栄高校 16 59.0 170.0 105.0 190.0 465.0 3-24高校選抜
25 中川博司 個人 28 59 165 100 197.5 462.5 N 9　ジャパンクラシックパワー
26 田中　達也 デンソー刈谷PC 40 58.00 160.0 105.0 195.0 460.0 N 4-28愛知
27 谷澤 直紀 浦和学院高 18 58.1 180.0 110.0 170.0 460.0 ７-２８全日本高校
28 大西哲 個人 33 58.55 155 115 190 460 N 9　ジャパンクラシックパワー
29 鈴木 康之 県立吉原工業高校 16 58.0 160.0 125.0 170.0 455.0 3-24高校選抜
30 竹内靖人 ゴールドジム栗東滋賀 23 58.92 150 110 195 455 Ｎ 10/27香川秋季
31 綿引邦雄 新日鐡住金（株）君津製鐡所 64 56.1 150 110 190 450 N 10-27実業団
32 小林　勉 個人 26 58.38 150 100 200 450 Ｎ 11/4関東＆東京パワー
33 川村清司 Team Rescue　トレーニングジム 45 58.95 150 105 195 450 N 7-14長野
34 大内俊幸 岡山大学陵門会 34 58.85 147.5 95 205 447.5 N 9　ジャパンクラシックパワー
35 吉田雅巳 個人 56 58.55 162.5 105 177.5 445 6-2全日本４種
36 山川　健 サン笠寺 53 58.74 180.0 65.0 200.0 445.0 4-28愛知
37 谷澤 直紀 浦和学院高校 17 58.5 180.0 100.0 162.5 442.5 ５-５さいたま春高校
38 新井一真 岡崎城西高 18 51.76 165 90 185 440 6-9東海高校
39 田口　洋介 岡山大学 23 57.85 170 90 180 440 7全日本学生
40 小川　渉 ＣＬＵＢポイズン 29 58.05 140.0 105.0 195.0 440.0 N 12-15千葉県秋季
41 矢部実 MAT 49 58.15 147.5 102.5 190 440 N 9　ジャパンクラシックパワー
42 野崎秀徳 team力姫 59 58.5 160 140 140 440 12/1佐賀大会
43 髙橋 勝巳 個人 42 58.28 135.0 122.5 180.0 437.5 Ｎ 11/3埼玉県パワー
44 浦野雅彦 フジモトジム 53 58.9 150 107.5 180 437.5 6-2全日本４種
45 鈴木城 東北ボディビル部 56.55 150 110 175 435 5-5宮城
46 与那覇康志 チームギガパワーズ 23 155 110 170 435 N 12-15神奈川ノーギア
47 小野雅史 苫小牧パワー協会 35 58.35 150 97.5 185 432.5 N 9　ジャパンクラシックパワー
48 鈴木 将太 岡崎城西高 17 58.0 160.0 90.0 180.0 430.0 ７-２８全日本高校
49 大城新順 個人 70 56,74 155 117.5 155 427.5 9-25世界マスターパワー
50 勝田 哲治 拓大紅陵高 17 53.0 165.0 95.0 165.0 425.0 ７-２８全日本高校
51 山本進吾 アサマトレーニングクラブ 19 58.1 165 85 175 425 ３-３相模原市パワー
52 小沼悠也 パワーハウスつくば 21 57.9 145 90 185 420 N 9　ジャパンクラシックパワー
53 蔦沢 寛 春日部共栄高校 17 59.00 150 90 180 420 11/24埼玉高校新人戦
54 千原竜一 アサマTC 45 130 120 170 420 N 12-15神奈川ノーギア
55 瀬尾 雅也 常総学院高 17 58.8 190.5 85.0 140.0 415.5 ７-２８全日本高校
56 北方　佳祐 阪南大学 23 51.6 160 112.5 140 412.5 7全日本学生
57 北澤国彦 39 56.9 140 90 180 410 N 5-26長野
58 田口勝也 アイアンジム 27 57.1 130 110 165 405 N 5-12春北海道
59 富田英吉 個人 42 57.65 130 87.5 187.5 405 N 9　ジャパンクラシックパワー
60 鈴木俊彦 個人 51 58.1 130 100 175 405 N 9　ジャパンクラシックパワー
61 前川聖司 雷神ファクトリー 44 58.5 160 90 155 405 4-７兵庫大会
62 伊藤　博章 パワーフィットネス 33 58.80 110.0 145.0 150.0 405.0 N 4-28愛知
63 星陽一郎 個人 31 58.95 145 90 170 405 N 9　ジャパンクラシックパワー
64 藤田万雄 四国電力バーベル部 33 58.98 142.5 100 160 402.5 Ｎ 10/27香川秋季
65 堀川 和希 浦和学院高校 17 58.04 130.0 110.0 160.0 400.0 ５-５さいたま春高校
66 木下俊弘 スポーツジムB＆F 66 58.4 150 100 150 400 N 11/17近畿クラシック
67 中出裕己 個人 29 58.7 120 100 180 400 N 12/15赤穂忠臣蔵
68 川上 慎之助 浦和学院高校 16 57.50 150 75 170 395 11/24埼玉高校新人戦
69 松土　千麿 青山学院大学 23 57.7 155 100 140 395 7-15.16関東学生
70 井上 卓 TXP 28 58.3 115 135 145 395 Ｎ 11/4関東＆東京パワー



71 新井郁夫 NEC 46 120 100 175 395 N 12-15神奈川ノーギア
72 木村　和正 岡山大学 1 52.46 140 95 155 390 7全日本学生
73 小森谷 清 川越東高校 17 53 150.0 90.0 150.0 390.0 ５-５さいたま春高校
74 多田晋吾 個人 37 57.9 130 100 160 390 N 11/10山口
75 今川 翔太 浦和学院高校 16 58.20 140 90 160 390 11/24埼玉高校新人戦
76 植木 信芳 浦和学院高校 17 58.70 145 85 160 390 11/24埼玉高校新人戦
77 村田元輝 厚木商業高校 16 135 85 170 390 N 12-15神奈川ノーギア
78 堀政人 TEAMGUTEI 50 125 85 180 390 N 4-14沖縄
79 宮下　直幸 個人 26 57.98 135.0 75.0 175.0 385.0 N 4-28愛知
80 小玉 有哉 春日部共栄高校 17 58.80 130 95 160 385 11/24埼玉高校新人戦
81 松田淳 個人 42 59 127.5 100 157.5 385 N 4-7千葉パワー
82 阿部 真大 作新学院高 18 57.0 140.0 85.0 155.0 380.0 ７-２８全日本高校
83 天野 圭貴 岡崎城西高 18 57.3 140.0 95.0 145.0 380.0 ７-２８全日本高校
84 高野　晃輔 伊奈高校 16 52.45 152.5 85.0 140.0 377.5 11/17茨城高校
85 鈴木　豊司 サン笠寺 32 53.84 122.5 92.5 162.5 377.5 N 11/22東海
86 丹優樹 アサマトレーニングクラブ 20 54.45 132.5 85 160 377.5 4-28神奈川
87 大澤 響 浦和学院高 18 57.8 135.0 80.0 160.0 375.0 ７-２８全日本高校
88 北川貴博 富士通ボディビル部 34 125 90 160 375 N 12-15神奈川ノーギア
89 上江洲安輝 スポーツジム平良 120 95 160 375 N 11-17沖縄
90 飯田拓貴 岡崎城西高 18 52.06 140 80 150 370 6-9東海高校
91 糠谷建介 NEC 32 57.75 125 95 150 370 N 4-7千葉パワー
92 花田典久 新日鐡住金（株）君津製鐡所 44 58.75 125 100 145 370 N 10-27実業団
93 三浦　涼 愛知学院大学 23 47.32 132.5 75 160 367.5 7全日本学生
94 小川和郎 四国電力バーベル部 57 57.74 125 87.5 155 367.5 Ｎ 10/27香川秋季
95 大塚　燎 豊川高校 17 52.62 130.0 75.0 160.0 365.0 11/23愛知県高校秋季
96 並木 康真 作新学院高校 16 55.5 130.0 82.5 152.5 365.0 3-24高校選抜
97 新村　弘亮 東京理科大学 18 125 80 160 365 7-15.16関東学生
98 宮内 順二 個人 53 56.1 130 87.5 145 362.5 N 7-7さいたま市
99 池田 和永 岡崎城西高校 17 57.1 130.0 90.0 140.0 360.0 3-24高校選抜
100 西塚　健司 ＣＬＵＢポイズン 36 57.45 100.0 100.0 160.0 360.0 N 12-15千葉県秋季
101 佐藤　哲裕 水海道第二高校 15 58.15 140.0 75.0 145.0 360.0 ５-１９茨城高校
102 藤田昌則 マッスルプロダクション 45 58.35 137.5 77.5 145 360 N 4-７兵庫大会
103 三重野武彦 B.A.D 36 58.3 115 90 152.5 357.5 N 11-17長野県秋季
104 鄧 康睿 川越東高校 16 52.90 130 75 150 355 11/24埼玉高校新人戦
105 山本隆太 雷神ファクトリー 36 58.95 125 80 150 355 N 12/15赤穂忠臣蔵
106 金城幸雄 POWERSPORT 50 115 90 150 355 N 11-17沖縄
107 原科　大城 常総学院 16 56.30 135.0 85.0 130.0 350.0 ５-１９茨城高校
108 岩瀬 司 常総学院高 16 56.8 140.0 65.0 145.0 350.0 ７-２８全日本高校
109 川井理光 四国電力バーベル部 26 58.06 125 75 150 350 Ｎ 10/27香川秋季
110 薬師神了介 岡崎城西高校 16 58.20 120.0 75.0 155.0 350.0 11/23愛知県高校秋季
111 川合　正行 ちからこぶ 44 57.98 127.5 75.0 145.0 347.5 N 11/22東海
112 吉澤 京佑 川越東高 18 57.5 140.0 65.0 140.0 345.0 ７-２８全日本高校
113 佐藤 隼 越谷北高校 16 58.2 120.0 75.0 147.5 342.5 3-24高校選抜
114 武藤 孝 川越東高校 17 56.6 120.0 80.0 140.0 340.0 3-24高校選抜
115 町田　仁志 チトフナ・PC 49 57.14 107.5 85 145 337.5 Ｎ 11/4関東＆東京パワー
116 安藤　敬哉 名城大学 21 58 135 72.5 130 337.5 11/22東海
117 田中尚輝 北照高校 18 51.5 110 75 150 335 5-12春北海道
118 鈴木 馨太 東奥義塾 16 58.5 110.0 80.0 145.0 335.0 3-24高校選抜
119 岡部　汰朗 名城大学 20 51.48 117.5 85 127.5 330 7全日本学生
120 植村 洋樹 春日部共栄高校 17 51.75 110 80 140 330 11/24埼玉高校新人戦
121 堀端　泰一 東名アスレチック 54 58.52 115.0 85.0 130.0 330.0 N 11/22東海
122 小川　将宏 パワーボム！ジム 25 58.80 120.0 100.0 110.0 330.0 4-28愛知
123 岡田 真吾 草加高校 16 58.8 110.0 60.0 160.0 330.0 3-24高校選抜
124 阿部　龍太郎 田無工業高校 18 59 105 80 145 330 Ｎ 11/4関東＆東京パワー
125 岡本悠太 大阪経済大学 19 56 135 60 131 326 N 5-12奈良パワー
126 長井 良澄 春日部共栄高校 16 50.80 120 65 140 325 11/24埼玉高校新人戦
127 高原浩二 コベルコTC 57 52 120 85 120 325 5-19栃木
128 後藤 翼 士別東高 16 53.7 117.5 65.0 142.5 325.0 ７-２８全日本高校
129 篠原優 コベルコTC 35 57.4 100 65 160 325 N 5-19栃木
130 伊藤 駿介 浦和学院高校 17 57.9 125.0 65.0 135.0 325.0 ５-５さいたま春高校
131 石川　康二 Ｃｕｒｅ－Ｃａｒｅ 37 57.66 110.0 67.5 145.0 322.5 N 4-28愛知
132 長谷川 颯太 川越東高校 17 52.10 110 70 140 320 11/24埼玉高校新人戦
133 生田　航大 岡崎城西高校 16 57.26 105.0 65.0 150.0 320.0 11/23愛知県高校秋季
134 関谷 直樹 川越東高 17 57.5 120.0 70.0 130.0 320.0 ７-２８全日本高校
135 中嶋　恭介 岡崎城西高校 15 57.52 100.0 65.0 155.0 320.0 11/23愛知県高校秋季
136 納富利治 佐賀TC 49 58.8 95 80 145 320 N 12/1佐賀大会
137 永井宏季 金沢総合高校 15 110 75 135 320 N 12-15神奈川ノーギア
138 尾崎英智 新日鐡住金（株）君津製鐡所 75 58.25 115 50 150 315 N 10-27実業団
139 野口喜代衛 速太郎道場 58 57.56 97.5 85 130 312.5 N 2-23ウェストパワー
140 着本弘 烈剛河内 62 57.05 85 100 125 310 N 11/17近畿クラシック
141 神谷　知弥 岡崎城西高校 15 57.44 100.0 60.0 150.0 310.0 11/23愛知県高校秋季
142 上田翔野 パワーハウス大阪 16 57.75 100 62.5 147.5 310 N 12/15赤穂忠臣蔵
143 中畑嶺 厚木商業高校 16 100 75 135 310 N 12-15神奈川ノーギア
144 友藤考則 44 58.45 100 70 137.5 307.5 N 5-26長野
145 作田 大地 草加高校 16 57.12 100.0 65.0 140.0 305.0 ５-５さいたま春高校
146 斉藤 悠雅 草加高校 16 57.9 100.0 65.0 140.0 305.0 3-24高校選抜
147 壽崎　剛 延岡トレーニングクラブ 52.95 80 85 135 300 N 5-12宮崎
148 佐藤　優真 学習院大学 3 57.3 100 70 130 300 7-15.16関東学生



149 小泉義晴 富士通ボディビル部 42 95 62.5 140 297.5 N 12-15神奈川ノーギア
150 山本貴大 東京理科大 19 56.7 95 80 120 295 10-13北海道
151 檜山 建 地下室同好会 41 57.3 90.0 65 140 295 N ４-１４埼玉県大会
152 関 一輝 草加高校 16 58.0 100.0 55.0 140.0 295.0 3-24高校選抜
153 安本三世 厚木商業高校 16 110 60 125 295 N 12-15神奈川ノーギア
154 金井 大樹 東京成徳大深谷高 16 51.4 100.0 65.0 125.0 290.0 ７-２８全日本高校
155 重野　将基 岡崎城西高校 17 55.44 100.0 60.0 130.0 290.0 11/23愛知県高校秋季
156 新家　和季 岡崎城西高校 16 56.26 90.0 70.0 130.0 290.0 11/23愛知県高校秋季
157 窪川 海 越谷北高校 16 57.05 100 65 125 290 11/24埼玉高校新人戦
158 川中章義 MAT 71 58.95 95 95 100 290 N 8-4北信越
159 胡桃澤 雅志 草加高 16 59.0 105.0 55.0 130.0 290.0 ７-２８全日本高校
160 万壽留夫 シルバージム横浜 68 90 72.5 125 287.5 N 12-15神奈川ノーギア
161 木村勇介 奈良朱雀高校 16 52.24 110 50 125 285 N 5-12奈良パワー
162 阿部浩基 コベルコTC 24 55.7 85 60 140 285 N 5-19栃木
163 城野和幸 秋田、筋トレ怪力塾 35 57.1 90 60 135 285 N 6-30北海道東北ブロック選抜
164 寺澤大河 金沢総合高校 15 100 65 117.5 282.5 N 12-15神奈川ノーギア
165 村尾　健斗 豊川高校 16 49.66 90.0 55.0 135.0 280.0 11/23愛知県高校秋季
166 林　　紘夢 岡崎城西高校 16 52.10 100.0 50.0 130.0 280.0 11/23愛知県高校秋季
167 安藤　隆 ＧＯＬＤ’Ｓ　ＧＹＭ成田千葉 49 54.60 90.0 70.0 115.0 275.0 N 12-15千葉県秋季
168 岩瀬　龍彦 常総学院 15 58.00 110.0 50.0 115.0 275.0 11/17茨城高校
169 四津　理 学習院大学 23 50.98 90 52.5 130 272.5 7全日本学生
170 星川 和也 草加高校 16 51.10 90 50 130 270 11/24埼玉高校新人戦
171 鈴木 大河 東京成徳大深谷高 16 52.3 90.0 60.0 120.0 270.0 ７-２８全日本高校
172 田谷優大 慶応義塾高校 16 105 55 110 270 N 12-15神奈川ノーギア
173 薮内大和 奈良朱雀高校 16 55.78 107 50 110 267 N 5-12奈良パワー

174 谷口幸男 個人 43 52.35 80 62.5 120 262.5 N 4-14三重

175 三橋勇太 代々木高校 19 57.65 75 55 130 260 4-14三重
176 上野　光記 豊川高校 17 52.58 85.0 60.0 110.0 255.0 11/23愛知県高校秋季
177 横倉 望 草加高校 15 52.90 80 50 125 255 11/24埼玉高校新人戦
178 長谷川 耕介 草加高校 16 52.05 80 50 120 250 11/24埼玉高校新人戦
179 孫田 侑真 春日部共栄高校 16 57.65 90 55 105 250 11/24埼玉高校新人戦
180 河地　順平 水海道一高校 16 54.75 75.0 65.0 107.5 247.5 11/17茨城高校
181 星野　徹 東京理科大学 2 57.35 75 47.5 120 242.5 7-15.16関東学生
182 寺坂 浩太 川越東高校 16 55.50 70 50 120 240 11/24埼玉高校新人戦
183 山内　基幹 Ｃｕｒｅ－Ｃａｒｅ 21 56.90 70.0 70.0 95.0 235.0 N 11/22東海
184 大坪　一帆 立川TC 17 53.3 75 67.5 90 232.5 Ｎ 11/4関東＆東京パワー
185 西村龍 英心高等学校 17 57.85 70 50 100 220 4-14三重
186 羽柴尚典 石川県協会本部道場 70 51.75 65 67.5 85 217.5 8-11石川県民パワー
187 三橋凱 JUNGLE GYM 13 52.7 70 55 90 215 N 4-14三重
188 一ノ木健太 英心高等学校 18 50.4 65 55 90 210 4-14三重
189 藤村　修衣 岡崎城西高校 16 52.60 65.0 35.0 110.0 210.0 11/23愛知県高校秋季
190 小林優樹 厚木商業高校 15 75 47.5 87.5 210 N 12-15神奈川ノーギア
191 濱田 愛斗 春日部共栄高校 16 58.2 55.0 52.5 100.0 207.5 ５-５さいたま春高校
192 森本唯史 英心高等学校 18 55.8 60 40 90 190 4-14三重
193 尾ノ井誠吾 奈良朱雀高校 16 56.8 70 45 75 190 N 5-12奈良パワー
194 岡本侑麿 岡崎城西高 16 55.64 55 40 90 185 6-9東海高校
195 溝口光一 英心高等学校 17 48 65 45 70 180 4-14三重
196 岡本　果也 岡崎城西高校 15 51.76 50.0 40.0 80.0 170.0 11/23愛知県高校秋季
197 伊藤剛志 英心高等学校 17 50.7 50 35 70 155 4-14三重
198 橋本太一 奈良朱雀高校 15 51.1 40 35 60 135 N 5-12奈良パワー


