
1 木村育史 きむら Ｋ’ＳＧＹＭ 1975 58.9 218.5 10/31-11/1全日本ベンチ

2 野田俊彦 のだ パワーハウス 1979 58.75 207.5 10/31-11/1全日本ベンチ

3 中田和夫 なかた Ｋ’ＳＧＹＭ 1967 58.6 195 10/31-11/1全日本ベンチ
4 池田尚也 いけだ リアルスタイル 1970 58.95 195 10/31-11/1全日本ベンチ
5 竹花真人 たけはな パワーハウス 1988 58.8 182.5 10/31-11/1全日本ベンチ
6 村上孝志 むらかみ ＢＰＳ 1984 58.35 170 10/31-11/1全日本ベンチ

7 村田元輝 むらた 厚木商業高校 1997 58.55 170 10/31-11/1全日本ベンチ

8 中野　衛 なかの ＢＩＧ　ＧＵＮＳ 1975 58.60 170.0 12-13那珂市近隣ベンチ
9 東坂康司 ひがしさか Ｋ’ＳＧＹＭ 1979 58.9 167.5 Ｎ 7-5近畿ベンチ
10 木田裕大 きだ Substance〔Ｘ〕 31 59 165 福岡ベンチ
11 岩崎量也 いわさき JPN 1984 58.50 155 10/1-5アジアベンチ
12 吉野公二 よしの 個人 1969 58.55 155 10/31-11/1全日本ベンチ

13 髙田 勇二 たかだ 湘南ベンチプレッサーズ 1965 58.60 155 Ｎ 10-4関東ベンチ

14 田中祐一郎 たなか 個人 1967 58.95 155 10/31-11/1全日本ベンチ

15 村田　元輝 むらた 厚木商業高校 1997 58,52 155 5/20-24世界ベンチ
16 石渡啓之 いしわた パワーハウス 1959 56.3 150 10/31-11/1全日本ベンチ
17 小笠原　泰司 おがさわら Ｐｏｗｅｒ　Ｌｉｎｅ 1972 56.7 150 Ｎ 10-18愛知ベンチ
18 伊差川浩之 いさがわ ＰＯＷＥＲＳＰＯＲＴ 1953 57.6 150 10/31-11/1全日本ベンチ
19 白石匡 しらいし Ｋ’ＳＧＹＭ 1980 57.7 150 7-5近畿ベンチ
20 山根修平 やまね ＴＸＰ 1978 58.55 150 10/31-11/1全日本ベンチ
21 木村　和正 きむら 岡山大学ｳｴｲﾄﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ部 1994 58,88 150 5/20-24世界ベンチ
22 井上　卓 いのうえ ＴＸＰ 1985 57.80 147.5 N 2－11ジャパンクラシックベンチ

23 對馬宏 つしま アサマＴＣ 1952 50.05 145 10/31-11/1全日本ベンチ

24 竹尾将汰 たけお ストロングライン 1992 58.75 145 10/31-11/1全日本ベンチ

25 藤田雄次 ふじた T&D情報システム㈱ 1984 55.7 142.5 Ｎ 5-31全日本実業団ベンチ

26 松野翼 まつの Ｋ’ＳＧＹＭ 1984 58.65 142.5 10/31-11/1全日本ベンチ
27 三浦　浩 みうら バークレイズ証券 1964 49.22 140.0 4/16-19世界マスターベンチ

28 前徳仁 まえ 個人（うるま市） 39 58.45 135 10-15沖縄県民ベンチ
29 定連幸夫 じょうれん フジモトジム 1968 58.5 135 Ｎ 7-5近畿ベンチ
30 工藤　統生 くどう 横浜ワンダースリー 1977 58.90 135.0 N 2－11ジャパンクラシックベンチ

31 西崎哲男 にしざき マッスルプロダクション 37 54.15 132.5 Ｎ 3-22兵庫ベンチ
32 白川　猛士 しらかわ 個人 1948 56.70 130.0 N 2－11ジャパンクラシックベンチ

33 吉田　好邦 よしだ 個人 1968 57.95 130.0 N 2－11ジャパンクラシックベンチ

34 橋本雅人 はしもと ゴールドジム神戸元町 1957 58 130 7-5近畿ベンチ
35 春木 正伸 はるき アサマトレーニングクラブ 1968 58.40 130 4-26神奈川ベンチ
36 谷澤直紀 たにざわ ＴＸＰ 1995 58.5 130 10/31-11/1全日本ベンチ

37 松本宗晴 まつもと Team Red Voltage 1974 58.8 130 Ｎ 7-5近畿ベンチ

38 石川達也 いしかわ ＫＩＮＧＢＵＬＬ 1986 58.95 130 Ｎ 7-5築西ベンチ

39 亀田司 かめだ チーム度胆 1961 58.25 127.5 10/31-11/1全日本ベンチ
40 椎木智良 しいき ストロングライン 1964 58.35 127.5 10/31-11/1全日本ベンチ
41 石井塁 いしい ㈱旺文社 1973 57.45 125 Ｎ 5-31全日本実業団ベンチ
42 森井大輝 もりい パワーハウス 34 57.9 125 Ｎ 7-19世田谷ベンチ
43 普久原雄太 ふくはら 個人（うるま市） 22 58.85 125 10-15沖縄県民ベンチ
44 武井風 たけい タケイパワージム 23 58.5 120.5 Ｎ 11-5北信越ベンチ
45 森脇滉人 もりわき 岡山大学 1995 53 120 10/31-11/1全日本ベンチ

46 新井一真 あらい 東京農業大学 20 53.06 120 7-19世田谷ベンチ
47 岸本将司 きしもと 個人 22 58.1 120 N 8-30兵庫県交流会
48 森田篤史 もりた 浦和学院高校 1998 58.3 120 10/31-11/1全日本ベンチ
49 飯塚進市 いいづか 水戸市パワー協会 1956 58.4 120 10/31-11/1全日本ベンチ
50 大関　和仁 おおぜき ノーリミッツ 47 58.5 120.0 Ｎ 4-12東京ベンチ
51 岡本　敬弘 おかもと Ｂｏｄｙ　Ａｒｔ　Ｄｅｓｉｇｎ 1969 58.60 120.0 N 2－11ジャパンクラシックベンチ

52 吉澤英太郎 よしざわ 元気クラブ 41 58.9 120 Ｎ 4-26四国ベンチ

53 森　健太 もり Ｋ’ｓ ＧＹＭ 横浜 1989 59.00 120.0 N 2－11ジャパンクラシックベンチ

54 浜山久雄 はまやま 新日鐵住金名古屋ＢＣ 1947 58.55 117.5 10/31-11/1全日本ベンチ

55 小林宏和 こばやし 神奈川県警 1974 55.95 115 Ｎ 5-31全日本実業団ベンチ

56 嵯峨隆 さが 個人 1961 58 115 Ｎ 4-26秋田ベンチ
57 藤本卓也 ふじもと ザバススポーツクラブ鶴見 1958 58.25 115 N 9－27鎌倉ベンチ
58 内山啓 うちやま 個人 1975 58.95 115 Ｎ 9-6埼玉ベンチ
59 三谷幹雄 みたに 石川県自然史センター 1944 52.75 112.5 Ｎ 5-31全日本実業団ベンチ
60 藤井　一男 ふじい パワーハウス山口 1966 58.25 112.5 N 2－11ジャパンクラシックベンチ

61 栗田直樹 くりた 個人 41 58.25 112.5 Ｎ 11-15静岡
62 天川　哲範 あまかわ 個人 1977 58.55 112.5 N 2－11ジャパンクラシックベンチ

63 Kida Taku きだ JPN 1994/6/17 51.50 110 10/1-5アジアベンチ
64 今泉　諒也 いまいずみ 個人 20 57.18 110 Ｎ 10-10秋季東京ベンチ
65 福田 聖一 ふくだ 湘南ベンチプレッサーズ 1965 58.55 110 Ｎ 10-4神奈川ベンチ
66 城間俊充 しろま 個人（糸満市） 29 58.6 110 10-15沖縄県民ベンチ
67 茎田真澄 くきた フジモトジム 22 58.65 110 N 8-30兵庫県交流会
68 小川渉 おがわ 木更津市消防署 1984 58.7 110 Ｎ 5-31全日本実業団ベンチ
69 藤本博行 ふじもと チャンピオン平塚 1971 58.8 110 N 9－27鎌倉ベンチ
70 佐保秀文 さほ 個人 45 58.95 110 Ｎ 5-10宮崎ベンチ
71 岩田　和也 いわた 岐阜県　個人　 1923 58.95 110 Ｎ 10-18愛知ベンチ



72 谷口隆実 たにぐち 谷口学習倶楽部 52 57.7 107.5 3-22兵庫ベンチ
73 綿引邦雄 わたびき 新日鐵住金鹿島製作所 1949 55.5 105 Ｎ 5-31全日本実業団ベンチ

74 谷口　竜一 たにぐち ヨコタＺパワーズ 39 55.65 105 Ｎ 11-15秋季徳島ベンチ

75 鈴木　悠斗 すずき 昭和SC 1992 57.50 105 N 12/13-20アジアオセアニア

77 勝瀬　慎也 かつせ 個人 35 57.8 105 Ｎ 11-15秋季徳島ベンチ

76 長谷川　和之 はせがわ POWER BOMB！ GYM 58.65 105 Ｎ 10-18愛知ベンチ
78 高橋駿介 たかはし チーム鉄腕 18 58.65 105 Ｎ 3-22兵庫ベンチ
79 山口裕士 やまぐち 個人 1977 58.95 105 Ｎ 9-6埼玉ベンチ
80 鈴木　康之 すずき Ｆ．Ｔ．ＧＹＭ 1996 59.00 105.0 N 2－11ジャパンクラシックベンチ

81 長澤　修一 ながさわ 横浜市役所ＷＴＣ 1956 57.30 102.5 N 2－11ジャパンクラシックベンチ

82 近藤　裕二 こんどう POWER BOMB！ GYM 1986 57.65 102.5 Ｎ 10-18愛知ベンチ
83 伊藤達也 いとう Burst Limit 1994 57.8 102.5 Ｎ 5-10北海道ベンチ
84 新井郁夫 あらい NEC 1967 58.3 102.5 Ｎ 5-31全日本実業団ベンチ

85 田端昌之 たばた 個人 1993 58.6 102.5 Ｎ 7-5近畿ベンチ
86 岩崎良一 いわさき （有）埼玉浄化槽サービス 1955 58.95 102.5 Ｎ 5-31全日本実業団ベンチ

87 石川　和裕 いしかわ Ｋ’ｓ ＧＹＭ 横浜 1985 59.00 102.5 N 2－11ジャパンクラシックベンチ

88 河野雄希 かわの 個人 24 51 100 Ｎ 4-26四国ベンチ

89 田村陽 たむら 厚木商業高校 1999 51.95 100 10/31-11/1全日本ベンチ

90 中田一喜 なかた 個人 1970 54.45 100 Ｎ 9-6埼玉ベンチ
91 大瀧　順巳 おおたき ｽｰﾊﾟｰｸﾗﾌﾞ名古屋 1942 55.4 100.0 4/16-19世界マスターベンチ

92 小山　優介 こやま チームC&M 40 57.14 100 N 12-13世田谷ベンチ
93 大畠 昭広 おおはた 個人 46-07 57.35 100 N 3-8首都圏
94 藤綱賢一 ふじつな 個人 1967 58.2 100 Ｎ 9-6埼玉ベンチ
95 影山義仁 かげやま 個人 1982 58.2 100 Ｎ 福島ベンチ
96 谷田守 たにだ 池田食品㈱ 1968 58.3 100 Ｎ 5-31全日本実業団ベンチ

97 ボヘミアンオカダ ぼへみあ ゴールドジム神戸 55 58.65 100 N 8-30兵庫県交流会
98 板垣武志 いたがき 神奈川県警 1967 58.85 100 Ｎ 5-31全日本実業団ベンチ

99 鹿嶋　千誉 かしま ＢＩＧ　ＧＵＮＳ 1972 57.90 97.5 N 2－11ジャパンクラシックベンチ

100 楠名　圭治 くすな サン笠寺 58 97.5 Ｎ 10-18愛知ベンチ
101 菅沼広幸 すがぬま 木更津市消防署 1967 58.8 97.5 Ｎ 5-31全日本実業団ベンチ

102 佐野博 さの 東俣野特別支援学校 1950 54.8 95 Ｎ 5-31全日本実業団ベンチ

104 川上　京司 かわかみ 個人 1950 56.40 95.0 N 2－11ジャパンクラシックベンチ

103 綿貫淳一 わたぬき ストロングライン 1976 58.25 95 Ｎ 9-6埼玉ベンチ
105 白木重太朗 しらき 個人 32 58.25 95 Ｎ 12-3赤穂忠臣蔵ベンチ
106 中野真 なかの ヴィテンののいち 44 58.8 92.5 N 6-28金沢市民体育大会　
107 藤原信悟 ふじわら 谷口学習倶楽部 51 58.95 92.5 N 8-30兵庫県交流会
109 杉岡雅英 すぎおか 個人 40 52.65 90 Ｎ 福岡ベンチ
108 三輪和司 みわ 個人 52 56.7 90 Ｎ 12-3赤穂忠臣蔵ベンチ
110 羽成　魁 はなり 小美玉ＰＬＣ 1997 56.70 90 N 12/13-20アジアオセアニア

111 佐藤　圭祐 さとう 取手消防署 1993 57.05 90.0 N 2－11一士二官
112 吉田 正宏 よしだ 個人 67-03 57.9 90 N 3-8首都圏
113 川中　章義 かわなか ＭＡＴ 1942 58.00 90.0 N 2－11ジャパンクラシックベンチ

114 原科　大城 はらしな 常総学院 1996 58.40 90.0 N 2－11ジャパンクラシックベンチ

115 高塚千豪 たかつか 阪南大学 21 58.8 90 8-30兵庫県交流会
116 ﾌｧﾙｷｱﾌﾞﾄﾞｩﾙｱｽﾞｨｰｽﾞ ふぁるｋ 浦和学院高等学校 1998 52.90 87.5 9-27茨城ベンチ
117 藤田昌則 ふじた ゴールドジム神戸 47 57.8 87.5 Ｎ 3-22兵庫ベンチ
118 宮間　博之 みやま 個人 1957 57.05 85.0 N 2－11ジャパンクラシックベンチ

119 森永健 もりなが タケイパワージム 39 58.4 85 N 8-16福井ベンチ

120 坂本　拓也 さかもと 個人 21 58.42 85.0 Ｎ 4-12東京ベンチ

121 重永大輔 しげなが ササミストリート 34 58.5 85 Ｎ 福岡ベンチ
122 松藤　竜弥 まつふじ 札幌方面北警察署 1988 58.95 85.0 N 2－11一士二官
123 重枝忠幸 しげえだ プレスタ 50 57.65 82.5 Ｎ 福岡ベンチ
124 関　亮 せき 橋本接骨院 1945 58.25 82.5 N 2－11ジャパンクラシックベンチ

125 坂下　竜一 さかもと 個人 16 58.66 82.5 Ｎ 10-10秋季東京ベンチ
126 関澤　大輝 せきざわ Ｋ’ｓ ＧＹＭ 横浜 1996 50.30 80.0 N 2－11ジャパンクラシックベンチ

127 織田一輝 おだ B.P.S 22 51.9 80 Ｎ 福岡ベンチ
128 堀田益吉 ほりた Fight Club 73 55.7 80 N 8-30兵庫県交流会
129 小平幹之 こだいら 仙台市体育館 30 55.9 80 Ｎ 4-26宮城県ベンチ

130 奥山　一輝 おくやま パワーハウス 18 56.44 80.0 Ｎ 4-12東京ベンチ

131 横山浩明 よこやま 個人 50 56.7 80 Ｎ 4-26四国ベンチ

132 木下俊弘 きのした スポーツジムＢ＆Ｆ 1947 58.3 80 7-5近畿ベンチ
133 高野　晃輔 たかの パワーハウスつくば 1997 52.60 77.5 N 2－11ジャパンクラシックベンチ

134 秋山 直也 あきやま ストロングライン 96-01 57.7 77.5 N 3-8首都圏
135 木下裕司 きのした 個人 1979 57.55 75 N 9－27鎌倉ベンチ
136 岸田慶育 きしだ 個人 1991 57.6 75 N 9－27鎌倉ベンチ
137 寺本光輝 てらもと マッスルプロダクション 16 57.8 75 N 8-30兵庫県交流会
138 鵜野綱吉 うの 室蘭Steel Power 1990 57.85 75 Ｎ 5-10北海道ベンチ



139 竹井保満 たけい 列剛河内 1928 58.3 75 7-5近畿ベンチ
140 輿石 幸紀 こしいし 個人 1974 50.20 72.5 Ｎ 10-4関東ベンチ
141 堀越 和睦 ほりこし 越谷市民プール・トレーニングジム 40-09 51.65 72.5 N 3-8首都圏
142 大崎仁 おおさき 個人 48 57.7 72.5 N 8-30兵庫県交流会
143 上田翔野 うえだ シロクマパワージム 1996 59 72.5 Ｎ 7-5近畿ベンチ
144 橋本　昂知 はしもと ＢＩＧ　ＧＵＮＳ 1998 51.10 70.0 N 2－11ジャパンクラシックベンチ

145 柳瀬宏昭 やながせ 個人 21 56.5 70 Ｎ 3-22兵庫ベンチ
146 後藤大嗣 ごとう 小田原アリーナ 1992 58.35 70 N 9－27鎌倉ベンチ
147 吉江正視 よしえ 協和中学校教員倶楽部 61 58.4 70 Ｎ 7-5築西ベンチ
148 新實　彰俊 しんみ 個人 58.4 70 Ｎ 10-18愛知ベンチ
149 河地　順平 かわち パワーハウスつくば 1997 55.80 65.0 N 2－11ジャパンクラシックベンチ

150 武田大和 たけだ アイアンボディ 14 57.45 65 Ｎ 福岡ベンチ

151 小林　弘 こばやし スパインハウス 56 57.74 65 Ｎ 10-10秋季東京ベンチ

152 高橋 裕一郎 たかはし 新潟国際情報大学フィットネス研究部 20 43.3 62.5 Ｎ 11-8新潟ベンチ

153 羽柴尚典 はしば 石川県協会本部道場 72 51.65 62.5 Ｎ 8-9石川ベンチ

154 岩瀬　翔 いわせ 橋本接骨院 1997 51.85 60.0 N 2－11ジャパンクラシックベンチ

155 高木友春 たかぎ 谷口学習倶楽部 77 54.9 60 N 8-30兵庫県交流会

156 粟津　能 あわづ 常総学院高ﾊﾟﾜｰﾘﾌﾃｨﾝｸﾞ部 1999 57.00 60.0 Ｎ 12-13茨城ベンチ

157 西山直一 にしやま 個人 73 50.1 55 N 8-30兵庫県交流会

158 富田勇造 とみた オアフクラブ多摩川 79 57.68 50 Ｎ 7-19世田谷ベンチ

159 渡辺定孝 わたなべ オアフクラブ多摩川 1933 54.6 45 N 9－27鎌倉ベンチ
160 山野舞花 やまの パワーハウス赤穂 19 53.55 42.5 N 8-30兵庫県交流会
161 山本　英司 やまもと 愛三工業 1985 44.75 40 Ｎ 10-18愛知ベンチ


