
1 大室豪槻 おおむろ 阪南大学 1993 87.25 294 10/31-11/1全日本ベンチ
2 長谷川直輝 はせがわ Ｋ’ＳＧＹＭ横浜 1992 90.85 285 10/31-11/1全日本ベンチ
3 堀口耀介 ほりぐち 青山学院大学 1993 92.4 282.5 10/31-11/1全日本ベンチ
4 葛西昌彦 かっさい Ｋ’ＳＧＹＭ 1971 92.7 280 7-5近畿ベンチ
5 佐藤 優輝 さとう Ｋ'ｓ GYM 横浜 1983 91.25 275 4-26神奈川ベンチ
6 久保匡平 くぼ パワーハウス 1987 93 272.5 10/31-11/1全日本ベンチ
7 梁本智弘 はりもと Ｋ’ＳＧＹＭ 1986 92.1 262.5 10/31-11/1全日本ベンチ
8 山下保樹 やました Ｋ’ＳＧＹＭ 1991 91.4 260 10/31-11/1全日本ベンチ
9 吉川望 よしかわ マッスルプロダクション 28 87.9 257.5 3-22兵庫ベンチ
10 齋藤学 さいとう 苫小牧マッスルクラブ 1981 89.55 250 10/31-11/1全日本ベンチ
11 小早川渉 こばやかわ 速太郎道場 40 84.46 215 10-10秋季東京ベンチ
12 新屋敷弘明 しんやしき パワーハウス 1966 86.85 215 10/31-11/1全日本ベンチ
13 伊藤禎浩 いとう 個人 1969 91.65 215 10/31-11/1全日本ベンチ
14 竹村明久 たけむら 個人 1973 91.8 212.5 10/31-11/1全日本ベンチ
15 小笠剛志 おがさ パワーハウス赤穂 1974 91.8 212.5 10/31-11/1全日本ベンチ
16 五十嵐　大輝 いがらし Ｋ’ｓ ＧＹＭ 横浜 1996 91,56 207.5 5/20-24世界ベンチ
17 北川武志 きたがわ Ｋ’ＳＧＹＭ 1958 84.5 205 10/31-11/1全日本ベンチ
18 飯島修 いいじま パワーハウス 1954 89.9 205 10/31-11/1全日本ベンチ
19 目黒　英一 めぐろ パワーハウスつくば 1969 91.75 205.0 12-13那珂市近隣ベンチ
20 本並　伸康 ほんなみ ＷＴＣ藤井寺 1968 91.80 200.5 N 2－11ジャパンクラシックベンチ
21 増山雄一 ますやま パワーハウス山口 1972 86.3 200 3-22春季出雲ベンチ
22 村山幸教 むらやま 岩手県 51 92.4 200 4-26宮城県ベンチ
23 髙取　征爾 たかとり ゴールドジム名古屋金山 1975 92.70 195.0 N 2－11ジャパンクラシックベンチ
24 伊藤壮志 いとう 北海学園大学 1995 88.95 192.5 10/31-11/1全日本ベンチ
25 西山明秀 にしやま ゴールドジム神戸 51 88.15 185 3-22兵庫ベンチ
26 松井　竜一 まつい Ｐｏｗｅｒ　Ｌｉｎｅ 1977 91.45 185 10-18愛知ベンチ
27 武田宗久 たけだ 個人 1978 92.45 185 Ｎ 9-6埼玉ベンチ
28 辻村明徳 つじむら 個人 36 92.9 185 N 8-30兵庫県交流会
29 井上　正雄 いのうえ パワエリジム 1969 91.95 182.5 N 2－11ジャパンクラシックベンチ
30 武田優 たけだ ㈱草場製作所 1976 91.35 180 Ｎ 5-31全日本実業団ベンチ
31 酒井　朋博 さかい 愛三工業 1970 91.55 180 Ｎ 10-18愛知ベンチ
32 松永 浩二 まつなが ストロングライン 83-12 83.05 175 N 3-8首都圏
33 廣田　重元 ひろが 昭和SC 1973 87.3 175 Ｎ 10-18愛知ベンチ
34 富山泰旭 とみやま 岡山大学 1995 91.75 175 10/31-11/1全日本ベンチ
35 宮本 岳司 みやもと Ｋ'ｓ GYM 横浜 1977 86.45 172.5 4-26神奈川ベンチ
36 今西 勝己 いまにし 栄スポーツセンター 1963 88.85 172.5 Ｎ 10-4神奈川ベンチ
37 渡辺和利 わたなべ 今治パワーリフティングクラブ 1952 85.3 170 10/31-11/1全日本ベンチ
38 猪須純一 いす フリーウェイト 61 86.5 170 Ｎ 福岡ベンチ
39 齋藤 大介 さいとう TETSUBEYA 1970 88.50 170 Ｎ 10-4関東ベンチ
40 松沼　光紀 まつぬま Ｋ’ｓ ＧＹＭ 横浜 1971 92.70 170.0 N 2－11ジャパンクラシックベンチ
41 小口 浩毅 こぐち King bull 1974 83.40 165 Ｎ 10-4関東ベンチ
42 大竹優樹 おおたけ 個人 38 88.76 165 Ｎ 7-19世田谷ベンチ
43 高木 啓樹 たかぎ ストロングライン 81-09 90.70 162.5 N 3-8首都圏
44 齋田誠 さいた 横浜消防 1960 90.45 161.5 Ｎ 5-31全日本実業団ベンチ
45 齋藤　圭輔 さいとう 個人（新発田市） 28 91.1 160 Ｎ 11-8新潟ベンチ
46 小西裕司 こにし パワーハウス 1965 91.2 160 10/31-11/1全日本ベンチ

47 石田 勝頼 いしだ 湘南ベンチプレッサーズ 1992 92.65 160 Ｎ 10-4神奈川ベンチ

48 中澤禎郁 なかざわ Ｋ’Ｓ　ＧＹＭ 49 92.8 160 Ｎ 12-3赤穂忠臣蔵ベンチ
49 土屋　仁 つちや 個人 1964 84.40 157.5 N 2－11ジャパンクラシックベンチ

50 佐野　修 さの 個人 52 90.1 157.5 Ｎ 4-12東京ベンチ

51 河部勝次 かわべ コベルコＴＣ 1942 92.5 157.5 10/31-11/1全日本ベンチ
52 吉田啓英 よしだ 帝京平成大学 1973 90.45 155 Ｎ 5-31全日本実業団ベンチ
53 三宅綾 みやけ 個人 1970 92.15 155 N 9－27鎌倉ベンチ
54 国田　遼太郎 くにだ ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ名古屋金山 1990 90.4 152.5 Ｎ 10-18愛知ベンチ
55 杉本健三 すぎもと ストロングライン 1978 90.85 152.5 Ｎ 9-6埼玉ベンチ
56 上田豊 うえだ 列剛河内 1972 92.5 152.5 Ｎ 7-5近畿ベンチ
57 小泉憲治 こいずみ チャンピオン平塚 1985 83.1 150 N 9－27鎌倉ベンチ
58 石田耕作 いしだ パワーハウス 1955 83.2 150 10/31-11/1全日本ベンチ
59 畑中啓志 はたなか 鎌倉消防PL部 1991 88.25 150 N 9－27鎌倉ベンチ
60 鈴木憲 すずき 個人 1961 88.5 150 Ｎ 9-6埼玉ベンチ
61 中野　匡陸 なかの ＢＩＧ　ＧＵＮＳ 1993 91.05 150.0 12-13那珂市近隣ベンチ
62 堀 康彦 ほり 個人 1968 91.10 150 Ｎ 10-4神奈川ベンチ
63 須永裕介 すなが 個人 1976 91.25 150 Ｎ 9-6埼玉ベンチ
64 デービス・リッキー でーびす スポーツジム平良 39 92.35 150 5-24沖縄ベンチ
65 増澤　賢治 ますざわ チームレスキュー 1977 92.60 150.0 N 2－11ジャパンクラシックベンチ
66 戸谷　英司 とや ＥＴ－ＦＯＲＣＥ 1971 92.75 150.0 N 2－11ジャパンクラシックベンチ
67 江連英一 えれん 木更津市消防署 1974 83.4 147.5 Ｎ 5-31全日本実業団ベンチ

68 篠原秀信 しのはら ヨコタ　Ｚパワーズ 53 86.9 147.5 Ｎ 4-26四国ベンチ

69 中山　大輔 なかやま 個人（新潟市） 38 90 147.5 Ｎ 11-8新潟ベンチ
70 Oguro Yukihiko おぐろ JPN 1960 88.80 145 N 12/13-20アジアオセアニア

71 平野　裕嗣 ひらの ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ名古屋金山 1977 92 145 Ｎ 10-18愛知ベンチ



72 佐々木　健太 ささき いのつジム 30 86.1 140 Ｎ 11-15秋季徳島ベンチ

73 松澤 和紀 まつざわ ハマースポーツジム 77-03 86.15 140 N 3-8首都圏

74 大城正彦 おおしろ 那覇ジム 43 87.7 140 5-24沖縄ベンチ

75 大黒　幸彦 おおぐろ 個人 1960 89.45 140.0 N 2－11ジャパンクラシックベンチ
76 柴　敦成 しば 個人 1967 89.75 140.0 N 2－11ジャパンクラシックベンチ
77 和田哲也 わだ ㈱ガード 1959 91.65 140 Ｎ 5-31全日本実業団ベンチ
78 池尾　良一 いけお 個人 61 83.32 137.5 Ｎ 10-10秋季東京ベンチ
79 山田　洋平 やまだ スパインハウス 37 85.8 137.5 Ｎ 10-10秋季東京ベンチ
80 稲見大地 いなみ 個人 1971 84.3 135 Ｎ 7-5近畿ベンチ

81 西谷　繁人 にしたに ＴＭＣ 43 84.75 135 Ｎ 11-15秋季徳島ベンチ

82 中沢　尚久 なかざわ 古河ｳｪｲﾄ ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞクラブ 1961 84.90 135.0 Ｎ 12-13茨城ベンチ
83 中野真之 なかの 個人 46 89.2 135 N 8-16福井ベンチ
84 馬島誠 まじま BAD 44 91.35 135 Ｎ 11-5北信越ベンチ
85 水引順一 みずひき ノーリミッツ 1968 92.35 135 N 9－27鎌倉ベンチ
86 内田直 うちだ 個人 1982 86.45 132.5 Ｎ 9-6埼玉ベンチ

87 田井　公 たい 個人 47 89 132.5 Ｎ 11-15秋季徳島ベンチ

88 新原　紀久 しんはら 岐阜県　個人 1962 91.5 132.5 Ｎ 10-18愛知ベンチ

89 野崎 亮 のざき ハマースポーツジム 79-05 85.15 130 N 3-8首都圏
90 福山　克義 ふくやま Ｂ・Ｐ・Ｓ 1959 87.40 130.0 N 2－11ジャパンクラシックベンチ
91 石川和則 いしかわ 個人 1965 88.45 130 Ｎ 7-19島根ベンチ
92 杉崎幹男 すぎさき 旭スポーツセンター 1958 90 130 N 9－27鎌倉ベンチ
93 音田　靖幸 おとだ チームC&M 24 90.66 130 12-13世田谷ベンチ

94 佐々木　健治 ささき デンソー刈谷ＰＣ 1949 91.2 130 Ｎ 10-18愛知ベンチ

95 涌島剛智三 わくしま アイアンジム 1958 91.25 130 Ｎ 5-10北海道ベンチ
96 白井　秀明 しらい 柏崎WTC 43 91.5 130 Ｎ 11-8新潟ベンチ
97 北原政和 きたはら 個人 1973 91.95 130 Ｎ 9-6埼玉ベンチ
98 龍神雅幸 りゅうじん 個人 45 88.15 127.5 Ｎ 3-22兵庫ベンチ
99 西星也 ほし 小田原アリーナ 1989 85.15 125 N 9－27鎌倉ベンチ
100 小野実 おの 栄スポーツセンター 1974 90.5 125 N 9－27鎌倉ベンチ
101 渡部英一 わたべ パワーハウス明石 43 92.45 125 Ｎ 3-22兵庫ベンチ
102 厚地光治 あつじ Team Red Voltage 1980 86.1 122.5 Ｎ 7-5近畿ベンチ
103 宮元気 みやもと ハマスポーツジム 21 85.96 120 Ｎ 7-19世田谷ベンチ
104 米山敏男 よねやま 個人 63 90.55 120 Ｎ 11-5北信越ベンチ
105 増田勇三 ますだ 越谷市民プールＴＧ 1959 90 117.5 Ｎ 9-6埼玉ベンチ

106 神戸　茂樹 かんべ スパインハウス 37 85.04 115.0 Ｎ 4-12東京ベンチ

107 樋口武芳 ひぐち 長野組 34 92.5 115 Ｎ 福岡ベンチ
108 浅井彰 あさい グッドコンディション 58 85.4 110 N 8-30兵庫県交流会
109 棹台　強介 さおだい 稲敷広域消防署 1988 86.65 110.0 N 2－11一士二官
110 川畑義貴 かわばた ステイヤング 1987 90.45 110 Ｎ 3-22春季出雲ベンチ

111 中谷　太一 なかたに ヨコタＺパワーズ 19 92.75 110 Ｎ 11-15秋季徳島ベンチ

112 黒田純 くろだ 個人 38 89 107.5 Ｎ 5-10宮崎ベンチ
113 工藤直也 くどう Ｋ’ＳＧＹＭ 1992 86.4 105 Ｎ 7-5近畿ベンチ
114 伊集勝亮 いしゅういん 個人（豊見城市） 37 87 105 10-15沖縄県民ベンチ
115 岡山　澄人 おかやま 個人 1967 87.40 105.0 Ｎ 12-13茨城ベンチ

116 山本　順一 やまもと ＴＭＣ 26 91.25 105 Ｎ 11-15秋季徳島ベンチ

117 橋本修平 はしもと 網走パワーズ 1977 92.65 105 Ｎ 5-10北海道ベンチ

118 茂木 仁 もぎ ノーリミッツ 72-04 90.75 95 N 3-8首都圏

119 花田隆 はなだ 箕面市消防本部 1953 86.5 92.5 Ｎ 5-31全日本実業団ベンチ

120 高田 剛 たかだ ハマースポーツジム 69-05 84.1 90 N 3-8首都圏

121 栗田徳行 くりた チーム鉄腕 35 86.35 90 Ｎ 3-22兵庫ベンチ

122 北村　伸宏 きたむら スパインハウス 44 88.58 90 Ｎ 10-10秋季東京ベンチ

123 野島 壮介 のじま 越谷市民プール・トレーニングジム 36-09 90.3 90 N 3-8首都圏

124 柳原幹雄 やなぎはら タケイパワージム 47 87.45 85 N 8-16福井ベンチ

125 須賀 康夫 すが 横須賀パワークラブ 1987 89.80 85 Ｎ 10-4神奈川ベンチ

126 石川　智也 いしかわ ノーリミッツ　 31 85.1 80.0 Ｎ 4-12東京ベンチ

127 高木駿 たかぎ Substance〔Ｘ〕 22 86 80 福岡ベンチ

128 勇　大介 ゆう スパインハウス 37 87.92 80 Ｎ 10-10秋季東京ベンチ

129 橋本光平 はしもと ＫＩＮＧＢＵＬＬ 1996 88.05 80 Ｎ 7-5築西ベンチ

130 実川　誠 みかわ ノーリミッツ 48 84.66 70 Ｎ 10-10秋季東京ベンチ

131 白木勇気 しらき B.P.S 31 91.8 70 Ｎ 福岡ベンチ


