
1 石橋茜 いしばし 東洋大学 1993 60.1 117.5 10/31-11/1全日本ベンチ

2 古味良子 こみ Ｔ－ＲＥＸ 1955 62.85 115.5 10/31-11/1全日本ベンチ

3 田島　瞳 たじま 個人 32 61.96 110 12-13世田谷ベンチ

4 奥谷由香 おくたに Ｋ’ＳＧＹＭ 1984 62.35 107.5 10/31-11/1全日本ベンチ

5 工藤智恵子 くどう マッスルプロダクション 1967 62.3 92.5 10/31-11/1全日本ベンチ

6 林和美 はやし パワーハウス 1963 62.75 90 10/31-11/1全日本ベンチ

7 竹内　あい たけうち 個人 1989 62.45 75.0 N 2－11ジャパンクラシックベンチ

8 相馬由貴 そうま 岡山大学陵門会 1995 57.05 72.5 10/31-11/1全日本ベンチ

9 井原　葉子 いはら Ｋ’ｓ ＧＹＭ 横浜 1963 61.85 70.0 N 2－11ジャパンクラシックベンチ

10 星田千鶴子 ほしだ スポーツ整体健進館 1953 62 67.5 Ｎ 5-31全日本実業団ベンチ

11 野尻かほる のじり 個人 1961 61.4 65 Ｎ 7-5近畿ベンチ

12 中根　春美 なかね ちからこぶ 1960 57.55 60.0 N 2－11ジャパンクラシックベンチ

13 安藤　正子 あんどう セントラル虎の穴 1961 60.05 57.5 N 2－11ジャパンクラシックベンチ

14 前野　由衣 まえの 個人 26 62.16 57.5 Ｎ 4-12東京ベンチ

15 石井 静 いしい MY JACKS 1953 62.55 57.5 Ｎ 10-4神奈川ベンチ

16 今井友梨 いまい 個人 23 60.45 55 Ｎ 3-22兵庫ベンチ

17 猪野瀬桂子 いのせ NEC 1964 61.3 52.5 Ｎ 5-31全日本実業団ベンチ

18 森﨑祐里枝 もりさき チーム鉄腕 1958 62.3 52.5 Ｎ 7-5近畿ベンチ

19 高垣慶子 たかがき Fight Club 53 62.8 50 N 8-30兵庫県交流会

20 澤邊　理咲子 さわべ 個人 1996 62.85 50.0 N 2－11ジャパンクラシックベンチ

21 河本良江 かわもと コスモスポーツ 38 57.95 45 Ｎ 7-5築西ベンチ

22 堀 なつみ ほり 個人 1996 62.70 45 Ｎ 10-4神奈川ベンチ




