
1 芦原徹 奈良県 25 80.1 252.5 170 260 682.5 9-20,21和歌山国体
2 福島　勇輝 静岡県　Ｆ．Ｔ．ＧＹＭ 28 82 230 200 235 665 5-3国体東海予選
3 森友秀 アサマトレーニングクラブ 1989 82.2 245 182.5 232.5 660 9-20,21和歌山国体
4 横田正敏 個人 1989 80.65 235 150 265 650 5-10国体関東予選
5 日高豪志 ゴールドジム名古屋金山 1986 82.1 232.5 152.5 262.5 647.5 ３－７，８ジャパンクラシック

6 古川潤 京都学園大学 18 81.5 242.5 127.5 275 645 7-18,19近畿パワー
7 永井　肇 個人 31 81.82 240 140 260 640.0 12-13世田谷パワー
8 松本一人 ゴールドジム成田千葉 1979 82.78 235 115 270 620 ３－７，８ジャパンクラシック

9 横山 知成 湯河原ヘルシープラザ 1977 81.80 205 155 250 610 11神奈川パワー
10 宮下聡記 沖縄県 42 81.9 215 155 240 610 9-20,21和歌山国体
11 信田泰宏 個人 1988 82.1 210 190 210 610 ３－７，８ジャパンクラシック

12 山口真人 パワーハウス 1963 82.95 230.5 130 245 605.5 ジャパンクラシックマスターズ

13 冨永忠秀 個人 1970 78.90 225 155 225 605 12アジアオセアニア
14 鈴木康之 個人 1965 81.45 215 135 250 600 4-5千葉パワー
15 藤枝　幸司 愛知県警察バーベルクラブ 1982 81.44 190 145 260 595.0 11-8愛知県パワー
16 迫田　泰英 個人 25 81.88 200 145 250 595 10-10秋季東京パワー

17 長尾　潤 個人 30 80.28 195 145 252.5 592.5 10-10秋季東京パワー

18 吉田晃 新潟県 26 83 200 145 240 585 9-20,21和歌山国体
19 大島逸生 大阪府 23 80.6 210 150 220 580 9-20,21和歌山国体
20 大塚亮介 ＫＩＮＧＢＵＬＬ 1980 81.6 210 125 245 580 11-1関東パワー
21 土谷智則 個人 1972 78.05 197.5 137.5 240 575 3-28国体中国ブロック予選

22 梶原広大 エイブル岡山 1991 78.72 200 130 245 575 ３－７，８ジャパンクラシック

23 大城王寛 ＴＥＡＭ　ＧＵＴＥＩ、中頭郡 28 82.4 200 142.5 230 572.5 11-27沖縄県民パワー

24 古賀友太郎 個人（京都府） 25 79.5 225 120 220 565 12-6佐賀パワー
25 西本翔 岡山大学陵門会 1992 80.12 180 125 260 565 ３－７，８ジャパンクラシック

26 齊藤勇紀 個人 1978 82.2 205 150 210 565 3-28国体中国ブロック予選

27 松永浩二 ハマースポーツジム 1983 81.5 180 172.5 210 562.5 11-8埼玉大会
28 甫木優介 十勝協会 27 81.8 190 137.5 235 562.5 7-5北海道東北パワー

29 大西秀忠 ＺＥＲＯ-1 1984 82.15 202.5 130 230 562.5 11-8山口パワー
30 川口充 個人 46 80.85 205 140 215 560 7-18,19近畿パワー
31 中村 匠 横浜ワンダースリー 1994 81.05 200 130 230 560 11神奈川パワー
32 萩元太一 新日鐵住金㈱君津製鐵所 1975 81.05 215 125 220 560 10-18実業団パワー
33 渡部泰弘 岡山大学 1992 82.24 210 115 232.5 557.5 ３－７，８ジャパンクラシック

34 谷川達朗 谷川達朗仏壇 1952 78.1 210 135 210 555 ジャパンクラシックマスターズ

35 谷澤 一矢 横浜マリントレーニングジム 1971 82.10 195 135 225 555 11神奈川パワー
36 中山恭成 ルネサンス 42 77.4 195 122.5 235 552.5 4-26宮城パワー
37 北原　敏郎 ノーリミッツ 45 81.14 175 140 237.5 552.5 4-4東京春季パワー
38 野口新之介 ゴールドジム柏千葉 1978 80.5 200 107.5 242.5 550 ３－７，８ジャパンクラシック

39 片桐圭一 警視庁池上警察署 1982 81.9 200 120 230 550 10-18実業団パワー
40 加藤毅 個人 1987 82.9 205 130 215 550 4-5千葉パワー
41 伊藤直澄 十勝パワー協会 1997 77,56 200 140 210 550 6世界クラシック
42 辻　善衛 三重県　個人 46 80.28 195 137.5 215 547.5 5-3国体東海予選
43 坂本寛明 TXP 1996 81.4 200 122.5 225 547.5 ３－７，８ジャパンクラシック

44 馬倉実 スリムパワージム 1966 82.02 215 122.5 210 547.5 ３－７，８ジャパンクラシック

45 大井悠太朗 Body Art Design 26 83 202.5 125 220 547.5 11-8秋季長野
46 前田晋介 BBGYM 33 80 180 150 215 545 4-5大阪パワー
47 日比野　智之 東名アスレチック 1984 80.86 175 130 240 545.0 11-8愛知県パワー
48 後藤政史 横浜ワンダースリー 1962 82.4 190 125 230 545 ジャパンクラシックマスターズ

49 義田大峰 TXP 1988 82.58 190 155 200 545 ３－７，８ジャパンクラシック

50 山口貴也 個人 23 83 205 110 230 545 4-26宮城パワー
51 庄子信孝 宮城刑務所 1975 81.55 200 152.5 190 542.5 10-18実業団パワー
52 渡辺　孝 個人 49 79.12 195 130 215 540 4-4東京春季パワー
53 櫻井正樹 個人 41 80.1 185 140 215 540 7-18,19近畿パワー
54 原田　勢司 個人 54 81.12 182.5 132.5 225 540 10-10秋季東京パワー

55 三輪　景吾 東名アスレチック 1981 82.62 185 155 200 540.0 11-8愛知県パワー
56 北野利雄 個人 1946 82.6 190 125 223.5 538.5 ジャパンクラシックマスターズ

57 八島隆 個人 34 81.3 170 135 232.5 537.5 4-26宮城パワー
58 板津　昌也 岐阜県　PEACE GYM 38 82.02 190 122.5 225 537.5 5-3国体東海予選
59 手塚晋太郎 ハマースポーツジム 1992 77.55 190 122.5 222.5 535 11-8埼玉大会
60 小川壮太郎 アイアンジム 1987 79.1 185 130 220 535 5-10北海道国体予選

61 越野貴史 マッスルプロダクション 1974 81.3 190 140 205 535 ジャパンクラシックマスターズ

62 花岡芳彦 茨城登録 1972 75.8 190 112.5 230 532.5 7-5さいたま市
63 村上貴信 スポルティア西条 26 81.52 195 135 200 530 10-15香川秋季大会
64 鈴木威大 パーフェクトボディクリエイション 1982 82.15 190 120 220 530 11-1関東パワー
65 森田譲治 39 82.25 個人 180 150 200 530 3-1沖縄
66 川西司 TEAMREDVOLTAGE 37 81.25 170 132.5 225 527.5 7-18,19近畿パワー
67 田村僚馬 個人 1984 82.52 160 127.5 240 527.5 ３－７，８ジャパンクラシック

68 原田 亮 ｱサマトレーニングクラブ 1983 79.55 185 130 210 525 11神奈川パワー



69 河本博 個人 1963 82 190 130 205 525 11-8埼玉大会
70 渡辺和利 今治パワーリフティングクラブ 1952 82.2 187.5 140.5 195 523 ジャパンクラシックマスターズ

71 神尾　明宏 個人 45 82.45 190.0 112.5 220.0 522.5 5-17茨城パワー
72 鍋倉 光 ｱサマトレーニングクラブ 1989 77.50 165 140 215 520 11神奈川パワー
73 高橋長治 新日鐵住金㈱君津製鐵所 1961 79.95 170 145 205 520 10-18実業団パワー
74 阿部大介 個人 32 80.75 185 135 200 520 11-1福島パワー
75 田村洋司 Burst Limit 1990 82.2 180 117.5 222.5 520 5-10北海道国体予選

76 野口真 石川県本部道場 1968 81.5 192.5 110 215 517.5 ジャパンクラシックマスターズ

77 野崎亮 ハマースポーツジムＡ 1979 81.7 175 135 207.5 517.5 4-26埼玉パワー
78 堀川哲 ストロングライン 1975 81.45 165 130 220 515 4-26埼玉パワー
79 高倉満 個人 39 83 190 135 190 515 5-10宮崎パワー
80 阿部敏雄 新日鐵住金㈱鹿島製作所 1975 82.7 160 140 212.5 512.5 10-18実業団パワー
81 森厚友 ESQUATIR 1980 78.06 180 120 210 510 ３－７，８ジャパンクラシック

82 石沢　剛司 フィットネスジムセルシー 30 78.9 170 115 225 510 4-26新潟パワー
83 宇津木啓 個人 1996 79.7 185 140 185 510 7-5さいたま市
84 小泉彰 ノーリミッツ 1971 81.5 185 132.5 190 507.5 ジャパンクラシックマスターズ

85 西本良亮 ㈱JR西日本メンテック 1979 81.7 175 137.5 195 507.5 10-18実業団パワー
86 本庄孝 京都学園大学 19 75.15 172.5 122.5 210 505 12-13赤穂忠臣蔵パワー

87 富山 徳仁 慶應義塾大学 1994 76.65 170 120 215 505 11神奈川パワー
88 村田健太郎 個人 1976 79.2 167.5 110 227.5 505 11-8山口パワー
89 森田　徹 ゴールドジム名古屋金山 1988 79.78 160 130 215 505.0 11-8愛知県パワー
90 下島大弥 パワーハウス赤穂 39 80.45 180 125 200 505 7-18,19近畿パワー
91 中野志洋 個人 24 81.5 180 117.5 205 502.5 5-17福井パワー
92 杉崎　元気 MaxトレーニングGYM 21 79.5 150 125 225 500 4-26新潟パワー
93 田村　敏春 柏崎WTC 36 81.2 170 117.5 212.5 500 4-26新潟パワー
94 山田拓男 個人 1963 81.4 190 125 185 500 7/18-19北信越パワー

95 高梨朋哉 茨城県 28 81.7 170 120 210 500 9-20,21和歌山国体
96 奥村　和礼 ＰＯＷＥＲ ＢＯＭＢ！ ＧＹＭ 1976 81.86 175 105 220 500.0 11-8愛知県パワー
97 篠原光輝 個人 28 82.3 170 130 200 500 4-11九州パワー＆国体予選

98 国田　遼太郎 ゴールドジム名古屋金山 24 82.4 190 130 180 500.0 5-3東海パワー
99 中尾俊雄 個人 1992 77.05 210 107.5 180 497.5 11-8広島県パワー
100 川上歩 個人 1968 81.9 170 137.5 190 497.5 ジャパンクラシックマスターズ

101 張替孝之 個人 1974 77.2 180 115 200 495 ジャパンクラシックマスターズ

102 金山　武志 MaxトレーニングGYM 46 82.8 175 120 200 495 4-26新潟パワー
103 飯田和也 ちからこぶ 1964 77.25 170 142.5 180 492.5 ジャパンクラシックマスターズ

104 大谷朋男 ノーリミッツ 1961 82.58 185 120 185 490 ３－７，８ジャパンクラシック

105 又吉宏樹 ＧＩＮＯＷＡＮ　ＧＹＭ、宜野湾市 40 82.8 175 125 190 490 11-27沖縄県民パワー

106 西本亮介 パワーハウス赤穂 36 79.6 180 132.5 170 482.5 12-13赤穂忠臣蔵パワー

107 林田　和彦 サン笠寺 1970 76.64 170 105 205 480.0 11-8愛知県パワー
108 楠元浩之 個人 1970 82.58 150 125 205 480 11-8愛知県パワー
109 楠元　浩之 個人 1970 82.58 150 125 205 480.0 11-8愛知県パワー
110 山口勝司 東名アスレチック 1989 82.68 150 140 190 480 11-8愛知県パワー
111 山口　勝司 東名アスレチック 1989 82.68 150 140 190 480.0 11-8愛知県パワー
112 新里朝彦 スポーツジム平良、沖縄市 40 81.35 165 112.5 200 477.5 11-27沖縄県民パワー

113 モロニースティーヴ 立川ＴＣ 31 77.28 180 115 180 475 4-4東京春季パワー
114 厚地光治 TEAMREDVOLTAGE 35 81.75 155 120 200 475 7-18,19近畿パワー
115 桑原 大輝 慶應義塾大学 1996 81.50 160 100 210 470 11神奈川パワー
116 佐藤邦良 個人 1943 78.5 160 105 200 465 ジャパンクラシックマスターズ

117 篠田洋平 ギミーファイブ 30 82.45 170 110 185 465 11-1福島パワー
118 伊藤祥一 山武市役所 1967 76.45 162.5 110 190 462.5 10-18実業団パワー
119 高木均 群馬県 50 80.2 165 127.5 170 462.5 9-20,21和歌山国体
120 西 星也 小田原アリーナ 1989 81.75 142.5 120 200 462.5 4-26神奈川パワー
121 上本創大 渡部悦郎ジム 1991 77 160 110 190 460 3-22島根パワー
122 堀切　遼一 個人 25 77.48 150 105 205 460 4-4東京春季パワー
123 齊藤恵太 京都学園大学 1993 79.76 150 110 200 460 ３－７，８ジャパンクラシック

124 清水 智也 富士通ボディビル部 1973 80.05 145 125 190 460 11神奈川パワー
125 吉田 周平 慶應義塾大学 1996 80.15 170 90 200 460 11神奈川パワー
126 藤渕  仲達 シルバージム横浜 1966 80.50 150 130 180 460 11神奈川パワー
127 深津　政成 愛知学院大学 1993 81.52 170 100 190 460.0 11-8愛知県パワー
128 萩原宏樹 北海道ｓｂｐ 1972 82 160 130 170 460 5-10北海道国体予選

129 野田　貴之 ゴールドジム名古屋金山 1987 82.94 160 120 180 460.0 11-8愛知県パワー
130 堀部　政揮 東名アスレチック 38 80.22 155 115 185 455.0 5-3東海パワー
131 佐藤光昭 岩手県 50 82.6 160 105 190 455 4-26宮城パワー
132 古田口仁 グッドコンディション 31 76.55 172.5 80 200 452.5 4-26兵庫パワー
133 森田俊介 グッドコンディション 47 78 160 115 177.5 452.5 4-26兵庫パワー
134 南伸哉 ＭＡＸＧＹＮ 23 80.7 140 107.5 205 452.5 7-18,19近畿パワー
135 野田　啓之 ＰＯＷＥＲ ＢＯＭＢ！ ＧＹＭ 1966 81.3 140 120 190 450.0 11-8愛知県パワー
136 内堀健太 プレスタ 40 82.15 150 140 160 450 1-25福岡パワー



137 末永翔 個人 1990 82.85 150 130 170 450 3-28国体中国ブロック予選

138 岩附　秀幸 個人 44 77.7 175 112.5 160 447.5 4-4東京春季パワー
139 藤田正則 福島県 39 81.8 175 80 190 445 4-26宮城パワー
140 野村貴志 清原ＴＣ 1991 82.2 165 112.5 165 442.5 11-1関東パワー
141 藤本章夫 フジモトジム 64 79.1 135 115 190 440 7-18,19近畿パワー
142 陳嘉俊 明徳義塾高校 18 80.6 170 95 175 440 4-26四国パワー
143 伊勢谷文崇 パワーボックス 28 81.2 160 110 170 440 7-5北海道東北パワー

144 山本浩由 K'SGYM 1960 81.55 145 135 160 440 ジャパンクラシックマスターズ

145 有吉穀悦 個人 35 81.75 155 105 180 440 5-10宮崎パワー
146 髙野 久男 ダイドースポーツクラブ 1965 81.90 150 110 180 440 11神奈川パワー
147 岡野浩仁 加須トレーニングジムＡ 1971 82.2 150 130 160 440 4-26埼玉パワー
148 高山博文 ＣＬＵＢポイズン 1976 81.35 175 82.5 180 437.5 4-5千葉パワー
149 相原明 イヨテツＴＣ 42 77.45 165 100 170 435 4-26四国パワー
150 田中宏幸 新日鐵住金君津 1958 78.4 150 100 185 435 4-5千葉パワー
151 石川静雄 個人 1952 82 137.5 120 175 432.5 5-10北海道国体予選

152 江川翔一朗 個人 16 75.75 160 105 165 430 4-26兵庫パワー
153 石坂伸一 石川協会本部道場 52 77.4 150 120 160 430 8-9石川県民大会
154 三島黎 BAD 18 81.2 170 85 175 430 5-10長野
155 佐藤 知也 ＥＳＱＵＡＴＩＲ 1973 80.45 150 95 180 425 11神奈川パワー
156 山村清展 個人 25 81.7 125 150 150 425 12-6長崎パワー
157 鈴木忠 ＢＩＧＦＩＶＥ 1960 82.2 155 100 170 425 4-26埼玉パワー
158 長澤誠浩 個人 1969 79.4 150 105 165 420 11-8埼玉大会
159 盛超凡 明徳義塾高校 18 77.85 150 85 180 415 4-26四国パワー
160 岩崎祐一 プレスタ 43 79.6 135 115 165 415 4-11九州パワー＆国体予選

161 寺田洋一 B.P.S 34 82.85 140 115 160 415 1-25福岡パワー
162 ファラー　ジョセフ 個人 58 78.48 130 110 172.5 412.5 4-4東京春季パワー
163 渡部榮 チーム大浜 66 79.3 140 120 150 410 4-5大阪パワー
164 木口剣太 ハマースポーツジムＡ 1981 80.65 140 115 155 410 4-26埼玉パワー
165 塩田智弘 Ｆ＆Ｓケイチクジム 37 80.7 135 105 170 410 4-11九州パワー＆国体予選

166 北尾秀介 大村パワー 45 82.2 150 120 150 410 12-6長崎パワー
167 静山智浩 佐賀TC北川副 50 82.5 150 115 145 410 12-6佐賀パワー
168 清水直樹 チームレスキュ 50 82.9 130 95 180 405 11-8秋季長野
169 橋本勝幸 BAD 51 82.05 110 125 165 400 5-10長野
170 玉井真一 ハマースポーツジムＢ 1986 78.6 130 85 180 395 4-26埼玉パワー
171 坂井宏輔 個人 33 78.45 125 95 170 390 12-13赤穂忠臣蔵パワー

172 岡村直樹 個人 1984 79.15 135 105 150 390 4-26埼玉パワー
173 井上祥範 トレーニングジム鍛錬 27 75.05 120 102.5 165 387.5 5-10宮崎パワー
174 宇治川貴之 BIG FIVE 1988 74.3 125 90 170 385 11-8埼玉大会
175 星野祥大 網走パワーズ 1987 79.7 150 75 160 385 5-10北海道国体予選

176 西出　浩之 スーパーパワーアサマＴＣ 57 80.4 125 120 140 385 10-10秋季東京パワー

177 小田長完 筋トレ怪力塾 1976 80.9 130 100 155 385 4-26秋田パワー
178 浅野昭 アイアンジム 1950 81.4 137.5 105 140 382.5 5-10北海道国体予選

179 網川和弘 個人 1983 81.7 125 95 160 380 11-1関東パワー
180 奥村雄一 個人 30 76.7 122.5 110 145 377.5 4-26兵庫パワー
181 鶴岡宏文 ハマースポーツジムＢ 1979 78.8 100 110 157.5 367.5 4-26埼玉パワー
182 山田　幸博 パワーハウス 57 80.08 112.5 105 150 367.5 10-10秋季東京パワー

183 松岡 海 神奈川大学 1996 74.70 115 85 160 360 11神奈川パワー
184 今永隆弘 個人 54 79 100 110 150 360 5-10宮崎パワー
185 柳屋岳彦 室蘭Steel Power 1988 82.35 115 85 160 360 5-10北海道国体予選

186 児島健太 網走パワーズ 1994 74.65 110 80 165 355 5-10北海道国体予選

187 佐藤　喜次郎 個人 73 79.94 125 95 135 355 4-4東京春季パワー
188 石川　智也 ノーリミッツ 31 82.72 122.5 75 152.5 350 10-10秋季東京パワー

189 神島啓一郎 ハマースポーツジムＢ 1968 78.3 100 105 140 345 4-26埼玉パワー
190 遠藤哲夫 個人 52 81 115 80 150 345 11-1福島パワー
191 板垣浩志 チーム鉄腕 73 79.6 120 102.5 120 342.5 4-26兵庫パワー
192 上田晋太郎 個人 19 77.1 135 60 145 340 10-10秋季東京パワー

193 柿本修平 パワーハウス赤穂 27 77.5 110 75 155 340 4-26兵庫パワー
194 柳沢隆裕 Body Art Design 27 82.2 110 77.5 150 337.5 7-26白馬村
195 清水　政治 パワーハルク　ジム 1996 79.6 120.0 65.0 145.0 330.0 12-13常総カップパワー

196 萩原勝之 サザンパワージム 71 76.8 110 75 140 325 5-10宮崎パワー
197 花田隆 マッスルプロダクション 61 82.45 112.5 90 105 307.5 7-18,19近畿パワー
198 谷川陽介 佐賀TC北川副 33 80.3 100 70 100 270 12-6佐賀パワー


