
　　

　

　      

　　　 　　　　　全日本教職員＆関東　　　　　　

　　　　　　パワーリフティング選手権大会

   　　　　2016 年 11 月 6 日、 茨城県つくば市

　　　　　　物江毅　写真館               　

　全日本教職員大会で３０１．５ｋｇ（９３ｋｇ級 )

の日本新記録をマークした、佐藤優輝選手。

　ベストリフター賞も獲得。

　



関東パワーでは、日本新記録が１１個誕生　　　　　　　Ｊｒ５９　　村田元輝　シングルＢ 187.5 ｋｇ（Ｆ）

男子１２０＋　加瀬智 　Ｂ 181 ｋｇ（Ｎ） 　　　Ｓｊｒ 43　浜田華澄　Ｓ 110、　　Ｄ 97.5（Ｆ）

男子９３　　　佐野雅史 　Ｄ 290 ｋｇ（Ｎ） 　　　Ｍ２　63　林和美 　　Ｓ 147.5、Ｂ 95　

Ｍ１６６　　　室田陽一郎　Ｂ 152.5 ｋｇ（Ｎ） 　　　　　　　　　　　　　　Ｄ 145、　Ｔ 387.5（Ｆ）　　　

Ｊｒ５９　　　村田元輝 　Ｂ 187.5 ｋｇ（Ｆ）




