
    都道府県ニュース
    What's happening in your district

     世田谷区ベンチ
　プレス選手権大会
　　写真 : 東京都協会技術委員長　

　IPF 国際審判　物江毅
世田谷区ベンチプレス選手権大会が 7月 23 日、東京農

業大学常磐松会館道場３Fにて開催されました。結果は

記録欄をご覧ください。



  都道府県ニュース
    What's happening in your district

     筑西市ベンチ
　プレス選手権大会　　　　　　　　
　　写真提供 : コスモスポーツ

　　　　　　田名部　真史

　7月 2日、茨城県のコスモスポーツで、

筑西ベンチプレス選手権大会が開催され

ました。

　集合写真を送っていただきました。

　結果は記録欄に掲載させていただきま

した。

　ありがとうございました。

　　　　沖縄新聞

　　　資料提供 ； 沖縄県

　　　　　　　　　盛　龍也　

　6月 23 日、ベラルーシで開催された、ワールドク

ラシックパワーリフティング選手権大会に出場し、男

子 74 ｋｇ級で 4位、スクワットでは 270 ｋｇの世

界新記録をマークした、沖縄の比嘉善浩選手が、沖縄

の新聞に大きく報道されました。

　比嘉選手の得意技でもあるデッドリフトのスター

トが低かったので、どうされたか、と思っていました

が、減量で脱水症状を呈し、両太ももがつるというア

クシデントに見舞われたそうです。メダルが期待され

ていただけに残念ですが、来年に向けて、１ｋｇでも

記録を更新したいと、意気込みを話しておられるとの

ことです。


