
　　比嘉選手に奨学金

資料提供 ；

沖縄県、　盛龍也
　世界クラシック大会、男子 74kg 級、スクワット

で世界新記録を出した比嘉選手に、沖縄県体育協

会より、奨励金が至急されたということです。

　比嘉選手の益々の活躍が期待されるところです。

　　　ワールドゲームズ銀

メダリストの福島選手

とパラ ・ パワーの山本

選手が合同練習

資 料 ； JPPF

事務局、 吉田

　リオパラリンピック４９ｋｇ級、

5 位の三浦浩選手のお膳立てで、

ワールドゲームズ 5 回連続出場、

銀メダリスト、世界チャンピオン

の福島友佳子選手とパラ・パワー

暦、まだ、1年ながら、順調に東京

パラリンピックを目指して、トレー

ニングに励むマクドナルド山本恵

理選手の合同練習が実現した。

　この模様を東京新聞が取材、大

きく報道されました。



 　ニューダンベル体操

協会公認指導員認定

　ダンベル体操＝筋肉体操の普及活動を２０年近く続

けてこられ、人々の健康に貢献されている鈴木正之先

生が、10/29 に指導員講習会を開催されます。奮って

ご参加を。







２００９年アジア選手権、 白のワイシャツ中央が上野浩幸氏








