
関東学生パワーリフティング選手権大会 7 分部良 早稲田大学 1 81.85 160 112.5 192.5 465

平成29年12月16-17日、東京大学駒場キャンパス 8 越智亮太 東京大学 2 79.3 160 102.5 200 462.5

資料提供；関東学生連盟 9 齋藤魁斗 国際武道大学 2 75.9 160 110 190 460

女子の部 10 米山隆人 青山学院大学 1 81.4 175 95 190 460

５２ｋｇ級 学年 11 程謙恩 早稲田大学 1 81.95 152.5 87.5 200 440

1 伊東咲子 東京大学 4 51.45 145 65 140 350 12 藤田量 青山学院大学 3 78.85 160 90 160 410

2 植村菜由 青山学院大学 2 49.2 112.5 55 115 282.5 13 瀧川実哉 東京理科大学 1 78.65 140 100 155 395

3 寺山陽葵 東京農業大学 1 51 80 47.5 85 212.5 14 小森開 東京大学 1 79.65 142.5 82.5 155 380

６３ｋｇ級 ９３ｋｇ級

1 来栖彩 青山学院大学 1 58.6 155 35 137.5 327.5 1 高島皓介 青山学院大学 2 90.4 280 175 245 700

2 池田光咲 神奈川大学 1 63 100 82.5 130 312.5 2 宇津木啓 東洋大学 3 85.65 225 157.5 240 622.5

3 市川さやか 早稲田大学 4 55.95 100 45 105 250 3 シルバ英樹 日本体育大学 1 90.05 180 150 260 590

男子の部 4 松岡海 神奈川大学 3 83.3 180 115 190 485

５３ｋｇ級 5 古内開 神奈川大学 1 86.3 170 105 180 455
1 須田幸哉 青山学院大学 3 53 180 110 180 470 6 今井良太 東京理科大学 2 93 165 85 185 435

2 高橋直也 首都大学東京 2 52.75 85 70 100 255 7 小川大器 神奈川大学 3 90.25 120 100 160 380

５９ｋｇ級 ー 林下秀喜 東京理科大学 2 90.4 ー 100 180 ー

1 田瀬大河 東京大学 2 58.5 185 120 180 485 １０５ｋｇ級

2 久恒歩 東京大学 2 58.5 160 100 200 460 1 日高彰彦 首都大学東京 4 93.05 200 125 220 545

3 ファルキアブ 青山学院大学 1 57.7 165 105 182.5 452.5 2 相磯健太 神奈川大学 2 99.6 180 95 180 455

4 門馬哲郎 首都大学東京 2 58.35 117.5 60 162.5 340 １２０ｋｇ級

5 小林崇人 東洋大学 1 57.75 127.5 90 120 337.5 1 大原友海 早稲田大学 3 113.95 255 150 260 665

6 稲川修平 東京農業大学 2 58.3 115 75 147.5 337.5 2 萱沼拓也 東洋大学 2 110.35 235 150 235 620

7 成田直央 東京大学 3 58.95 200 142.5 0 ー 3 鈴木祐太郎 学習院大学 4 117.65 180 110 190 480

６６ｋｇ級

1 佐竹優典 青山学院大学 3 65 200 130 242.5 572.5 関東パワーリフティング選手権大会
2 増田滉己 東京大学 3 65.55 175 110 195 480 平成29年11月3日、会場；セットエー武道館

3 小川翔平 東京大学 3 60.35 130 82.5 187.5 400 資料提供；ＪＰＡホームページ

4 豊崎雄樹 東京大学 2 61.95 140 82.5 170 392.5 ギアの部

5 加藤謙太郎 早稲田大学 2 65.65 125 87.5 172.5 385 女子の部

6 伊賀悠太 東京理科大学 2 63.55 135 65 160 360 ４７ｋｇ級

7 吉澤知宏 東京農業大学 1 61.5 130 70 147.5 347.5 1 浜田華澄 厚木商業高校 2000 41.7 112.5 55 100 267.5

8 安西広之 東京大学 2 63.35 115 75 155 345 ５７ｋｇ級

9 小島星男 東京大学 1 63.05 120 75 142.5 337.5 1 大森聖子 小田原アリーナ 1951 56.2 90 77.5 110 277.5

10 船瀬正光 東京理科大学 2 66 120 72.5 145 337.5 ７２ｋｇ級

11 中山彰護 東京大学 1 59.6 100 70 140 310 1 鍋倉由美子 Ｋ’Ｓ　ＧＹＭ横浜 1962 65.8 110 67.5 132.5 310

７４ｋｇ級 男子の部

1 木内陽介 青山学院大学 3 68.9 280.5 175 288 743.5 ５９ｋｇ級

2 大石航平 東京農業大学 2 73.3 225 120 237.5 582.5 1 山田真哉 浦和学院高校 2001 53 180 130 200 510

3 川井脩平 早稲田大学 4 73.9 235 135 200 570 ー 田村陽 厚木商業高校 1999 59 ー ー ー ー

4 澁谷光平 東京大学 3 73 215 145 195 555 ６６ｋｇ級

5 小林恒 東京大学 2 73.7 200 135 215 550 1 村田元輝 Ｋ’Ｓ　ＧＹＭ横浜 1997 61.15 210 185 210 605

6 橋本拓郎 早稲田大学 3 73.05 200 140 207.5 547.5 ７４ｋｇ級

7 田中啓左 青山学院大学 1 73.2 175 125 220 520 1 菊地洋介 Ｋ’Ｓ　ＧＹＭ横浜 1995 72.4 190 230 190 610

8 三井靖也 国際武道大学 2 66.85 145 120 200 465 2 大石圭太朗 アサマトレーニングクラブ 1981 71.2 220 150 230 600

9 堅田颯 埼玉大学 1 70.2 160 95 200 455 3 石川育夢 浦和学院高校 2000 66.2 175 110 205 490

10 須長直斗 東京農業大学 3 68.65 160 112.5 180 452.5 4 品川秀樹 エスクアティア 1964 72.35 150 115 177.5 442.5

11 山崎椋太 東洋大学 1 67.3 140 100 200 440 ９３ｋｇ級
12 小谷崇文 東京理科大学 1 71.25 150 85 190 425 1 目黒英一 パワーハウスつくば 1969 92.1 240 205 235 680

13 西出哲也 東京大学 1 73 150 92.5 180 422.5 ー 梅澤丈二 厚木商業高校 2001 87.7 ー ー ー ー

14 渡邉亮 東京農業大学 1 71.5 155 97.5 155 407.5 １０５ｋｇ級

15 金正雄 神奈川大学 1 72.05 125 95 180 400 1 飯島玄洋 個人 1967 104.3 292.5 165 277.5 735

16 園村壱誠 東京理科大学 1 73.9 140 75 165 380 クラシックの部

17 中村勇弥 早稲田大学 2 71.95 125 127.5 125 377.5 女子の部

18 西岡優汰 埼玉大学 1 72.6 140 100 120 360 ５２ｋｇ級

19 永瀬雄三 東京理科大学 1 73.05 120 85 150 355 1 佐藤加奈 個人 1986 50.75 80 50 130 260

20 田中大稀 東京理科大学 1 73.8 80 92.5 160 332.5 ５７ｋｇ級旧

21 渡辺史明 東京大学 1 70.5 115 65 140 320 1 軽部あゆみ 個人 1985 57 77.5 45 130 252.5

22 本間祐道 東京大学 1 66.05 100 70 140 310 2 小泉あさひ 厚木商業高校 2000 56.15 77.5 47.5 110 235

23 菊池大樹 東京農業大学 1 68.1 90 60 100 250 男子の部

ー 長瀬嘉剛 早稲田大学 2 68.6 150 ー ー ー ５９ｋｇ級

ー 平塚洸樹 神奈川大学 2 72.15 ー ー ー ー 1 木下裕司 スパインハウス 1979 57.8 90 90 135 315

８３ｋｇ級 2 輿石幸紀 個人 1974 52.7 85 85 130 300

1 石川裕士 青山学院大学 2 76.6 252.5 207.5 240 700 ６６ｋｇ級

2 八巻拓未 東京農業大学 3 81 275 180 200 655 1 室田陽一郎 Ｋ’Ｓ　ＧＹＭ横浜 1967 64.4 157.5 140 195 492.5

3 岡野太郎 東京農業大学 2 81.9 205 135 260 600 2 米本大郎 Ｃｌｕｂポイズン 1996 64.6 150 115 175 440

4 石田典大 東京理科大学 2 82.45 230 122.5 200 552.5 3 佐々木亮平 たかはし鍼灸整骨院 1990 66 160 82.5 190 432.5

5 村上翔太 東洋大学 1 76.2 180 117.5 230 527.5 4 村松悠人 個人 1992 65.2 155 80 175 410

6 金子翔太 東洋大学 4 83 150 120 230 500 5 松田淳 個人 1971 61.3 125 80 145 350
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6 堀田剛正 The Champions 1961 65.45 80 137.5 120 337.5 茨城県クラシックベンチプレス選手権大会
7 小西健心 パワーハウス 2003 60.7 107.5 67.5 135 310 平成29年12月17日、那珂総合公園アリーナ
７４ｋｇ級 資料提供；パワーハウスつくば、瀬尾桂一
1 渋谷優輝 Team Kashiwa Fitness 1985 73.95 230 145 225 600 女子の部
2 西隆太 個人 1985 73.45 190 150 250 590 ４７ｋｇ級
3 長野友紀 個人 1997 74 195 130 235 560 1 大平亜紀 パワーハルクジム 48 46.7 57.5
4 林二士 Team I-Chiba-N 1971 73.65 180 135 210 525 男子の部
5 関口和弘 国際塾 1959 73.8 170 105 202.5 477.5 ５９ｋｇ級
6 林田マテウス晃治 個人 1993 74 175 112.5 190 477.5 1 軍司航平 パワーハルクジム 20 58.4 70
7 中野健一朗 個人 1967 72.95 140 105 170 415 ６６ｋｇ級
8 石塚克宏 Team I-Chiba-N 1965 70.35 142.5 97.5 172.5 412.5 1 李炳八 水戸市パワーリフティング協会 59 65.65 110
８３ｋｇ級 ７４ｋｇ級
1 横田正敏 TXP 1989 81.25 230 162.5 260 652.5 1 武田大輔 ＢＩＧＧＵＮＳ 40 73.2 150
2 上平篤志 Ｃｌｕｂポイズン 1990 80.8 180 140 200 520 2 市村創史 個人 28 73.55 132.5
3 長澤誠浩 個人 1969 83 165 105 180 450 3 寺門浩之 パワーハルクジム 57 69.65 100
4 上田邦男 Team I-Chiba-N 1965 82.35 140 100 175 415 ８３ｋｇ級
5 柳川龍大 厚木商業高校 2000 82.4 135 80 170 385 1 宮田欽章 水戸市パワーリフティング協会 37 75.6 140
９３ｋｇ級 2 阿部敏雄 新日鐵住金ＰＬ部 42 80.3 135
1 鈴木威大 たかはし鍼灸整骨院 1982 92.55 207.5 125 220 552.5 3 鈴木順也 新日鐵住金ＰＬ部 44 79.95 122.5
2 富田慎之介 浦和学院高校 2001 88.3 200 132.5 215 547.5 4 三島流平 スポーツジムＷＩＮ 34 80.45 120
3 河田佑紀 個人 1990 90.8 205 100 200 505 5 伊藤吉彦 スポーツジムＷＩＮ 57 82.6 120
4 小西裕司 パワーハウス 1965 91.6 150 120 205 475 6 永井辰也 パワーハルクジム 52 76.6 115
ー シルバ英樹 個人 1999 89.7 ー ー ー ー 7 清水政治 パワーハルクジム 21 77.85 65
１０５ｋｇ級 ９３ｋｇ級
1 山田将弘 浦和学院高校 2001 104 200 120 212.5 532.5 1 大野直人 パワーハウスつくば 49 91.45 145
１２０ｋｇ級 2 荒井正俊 新日鐵住金ＰＬ部 31 88.7 125
1 田口照人 個人 1992 115.5 240 175 240 655 3 岡山澄人 パワーハルクジム 50 87.95 112.5

4 兵藤健司 新日鐵住金ＰＬ部 50 89.1 110
最優秀選手 １２０ｋｇ級
クラシックの部；横田正敏 1 名越勇輝 ＢＩＧＧＵＮＳ 19 108.6 180
ギアの部；村田元輝

最優秀選手；武田大輔
都道府県対抗 団体チーム
１、神奈川、57点 1 パワーハルク　37点
２、埼玉県、49点 2 新日鐵住金ＰＬ部　33点
３、千葉県、45点

那珂市近隣ベンチプレス選手権大会
クラブ対抗 平成29年12月17日、那珂総合公園アリーナ
1、浦和学院、41点 資料提供；パワーハウスつくば、瀬尾桂一
２、Ｋ’ｓＧＹＭ横浜、36点 女子の部
３、Team-I-Chiba-N,17点 ５７ｋｇ級

オ 柳沢由紀子 Ｋ’ＳＧｙｍ横浜 50 56.2 65
日本新記録樹立者 ８４ｋｇ級
＊サブジュニア４３ｋｇ級、浜田華澄、スクワット112.5ｋｇ 1 櫻井美幸 ＢＩＧＧＵＮＳ 47 72.65 120
＊Ｍ３女子５７ｋｇ級、大森聖子、ベンチ77.5ｋｇ 男子の部
＊サブジュニア５３ｋｇ級、山田真哉、デッドリフト200ｋｇ ５９ｋｇ級
＊ジュニア７４ｋｇ級、菊地洋介、ベンチ230ｋｇ 1 飯塚進市 水戸市パワーリフティング協会 61 58.95 115
？＊Ｍ２、５９ｋｇ級、水野貴章、ベンチ185ｋｇ、トータル625ｋｇ ６６ｋｇ級
？＊Ｍ1、５９ｋｇ級、水野貴章、トータル625ｋｇ 1 李炳八 水戸市パワーリフティング協会 59 65.65 135

＊Ｍ２男子１０５ｋｇ級、飯島玄洋、デッドリフト277.5ｋｇ 2 沼田成昭 水戸市パワーリフティング協会 42 64.75 115

＊クラシックＭ２男子６６ｋｇ級、室田陽一郎、ベンチ140ｋｇ オ 斉藤高文 個人 45 64.8 115
＊クラシックサブジュニア男子９３ｋｇ級、冨田慎之介、ベンチ132.5ｋｇ ７４ｋｇ級
＊クラシックサブジュニア男子１２０ｋｇ級、山田将弘、スクワット200ｋｇ、 1 内村政夫 ＢＩＧＧＵＮＳ 58 73.15 150
  デッド212.5ｋｇ、トータル532.5ｋｇ ８３ｋｇ級

1 宮田欽章 水戸市パワーリフティング協会 37 75.6 190
１２０ｋｇ級
1 森真人 ＢＩＧＧＵＮＳ 36 110.2 200

柏杯最優秀選手；宮田欽章
団体チーム
1 水戸市パワー　45点
2 ＢＩＧＧＵＮＳ　23点
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処理



2017年ウエストベンチ ８３ｋｇ級
平成29年12月23日、会場；パワーハウス Ｇ-Ｓｊｒ-OP 柳川龍大 厚木商業高校（神奈川県） 2000 82.4 137.5
資料提供；ウェスト協会、野田俊彦 Ｇ-Ｓｊｒ-OP 野原翔太 厚木商業高校（神奈川県） 2001 82.45 80

女子の部 Ｊｒ-1 河田輝 個人 1997 81.85 112.5

４７ｋｇ級 一般-1 山村清展 個人 1990 81.95 152.5
Ｊｒ-1 川上茉佑 個人 1995 46.05 57.5 Ｇ-1 酒井豊 ノーリミッツ 1977 82.85 172.5
５２ｋｇ級 Ｍ1-1 高橋徹 個人 1971 78.6 125
一般-1 富永亜以子 個人 1983 49.3 45 Ｍ1-2 松原仁紀 パワーハウス 1971 77.7 100
５７ｋｇ級 ９３ｋｇ級
Ｍ２-OP 安藤久子 STOIC FAMILY（千葉県） 1965 54.4 52.5 一般-1 山田洋平 スパインハウス 1978 90.75 130
Ｍ2-1 三瀬和代 EIGHT PRINCE 1967 55.6 50 一般-2 溝端瞬也 一般 1989 85.45 110
男子の部 一般-OP 高木啓樹 ストロングライン（埼玉県） 1981 91.4 167.5
５９ｋｇ級 Ｍ4-1 立野正勝 Team Ponze 1941 87.45 116
Ｇ-Ｓｊｒ-OP 平山秋繁 厚木商業高校（神奈川県） 2001 52.65 70 一般-OP 遠山潔 株式会社乃村工藝社（大阪府） 1978 91.25 105

一般-1 野田俊彦 パワーハウス 1979 58.75 150
一般-2 木下裕司 スパインハウス 1979 58.6 60
一般-OP 西崎哲男 株式会社乃村工藝社（大阪府） 1977 54.5 140
disq 石渡啓之 パワーハウス 1959 58.3 0
Ｍ3-1 川上京司 個人 1950 57.2 95
６６ｋｇ級
Ｇ-一般-1 石川拓也 パワーハウス 1979 64.65 180
一般-OP 鈴木康太 THE CHAMPIONS(埼玉県) 1982 64.6 140
Ｇ-Ｓｊｒ-1 小西健心 パワーハウス 2003 60.1 65
Ｇ-Ｓｊｒ-OP 林英人 厚木商業高校（神奈川県） 2001 65.45 0
Ｍ3-1 白川裕二 個人 1951 64.6 77.5
７４ｋｇ級
一般-1 浅野陽平 スパインハウス 1978 72 105
Ｇ-一般-1 鈴木博達 パワーハウス 1974 73.8 145
Ｇ-一般-OP 櫻井裕也 REAL　THING 1979 71.3 135
Ｍ1-1 岩見剛 EIGHT PRINCE 1968 72.5 95
Ｍ1-2 中村直樹 スパインハウス 1973 73.35 87.5
Ｇ-Ｍ1- 大羽将裕 K's GYM 横浜（神奈川県） 1974 73.9 0
Ｇ-Ｍ2-1 桑原勉 パワーハウス 1965 73.25 167.5
Ｇ-Ｍ2-2 佐藤一夫 パワーハウス 1961 72.25 137.5
Ｍ3-1 大谷重司 パワーハウス 1957 73.1 148
Ｍ3-1 藤田正之 パワーハウス 1957 72.5 90
Ｍ3-2 川畑孝久 パワーハウス 1949 73.8 90
Ｍ4-OP 津野田克彦 個人 1947 72.75 115

写真はＭ３，で148ｋｇの東京都新記録をマークした

視覚障害の部の大谷重司選手、この記録は、Ｍ３シングル

ベンチの部の未公認日本新記録に当たる。
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