
　　

　　

　      　　
　　第 23 回ジャパンクラシック

　パワーリフティング選手権大会　　　　　

　　2019 年 2 月 9-10 日、 つくば市カピオ

　　簡易レポート ・ 写真 ；

　　　　　　 ＩＰＦ国際審判、 物江　毅

初日

　2月9日から11日まで三日間、つくば市カピオでJCPL大会が開催されました。　熱戦の模様を写真と簡易レポー

トで報告させていただきます。

　66㎏級一般は、DLの最終試技で順位が決まる大熱戦

となり、絶対王者井上選手を同 TL627.5㎏、体重差で

見事木内選手が躱し栄冠に輝きました。

　

　木内選手 SQは軽い重量から入りました。佐竹選手は

減量せずに同級に出場、同僚の木内選手と久しぶりに

直接対決しました。池上選手も気迫がこもった試技で 3

位となりました　何と 6位まで TL600㎏を超えるハイ

レベルな試合でした。



ＪＣＰＬ大会二日目 

　本日も大熱戦が展開されました。最初の写真は工

藤智恵子さんと上野辰彦さんの子弟コンビです　と

ても感じが良い素敵なお二人ですね。

52㎏級ＴＸＰの糸井さんは、ＤＬとＴＬで自己ベ

ストが出ましたと喜んでおられました！　真面目な

努力が報われて本当に嬉しそうでした　おめでとう

ございます！！

ノーギアの女王・可児理恵さんは、47㎏級で快勝　本当にお

強いですね　ご主人のサポートも見事でした。

ＴＸＰ所属のシンガーソングライター・田中亜弥さんも順調

に強くなっています　観客の前の方が集中できるようで、流石

にタレントですね。

52㎏級は早川琴果さんと、超新星・可児遥さんのガチンコ対

決となりました。

ＤＬの第三試技の大トリで、一般の日本新記録となる 156.5㎏

に挑んだ可児遥さん、順手のフックグリップで同重量を引きっ

たかに見えましたが直後バランスを崩して本当に惜しい失敗　

早川さんが同ＴＬ体重差で遥さんを躱して 52㎏級の勝者とな

りました。

72㎏級では、京都学園大学の野村優さんが、ＴＸＰの岡田有加

さんと大接戦　ＤＬで 185㎏を引き、九試技全部成功で暫定首

位に立った岡田さんに対して、野村さんは申請重量 200㎏を変

更せずに挑み、見事に引き切り、ノーギアで 200㎏を公式に記

録した最初の日本人女子選手となりました。



三日目　

　今日も熱戦が展開されました。最初の写真は、昨日見

事に JPA1 級審判試験に合格した高橋美和子さんと、大森

聖子国際審判から「是非とも 2級審判を受けなさい！！」

と激賞された小林展代さんのビューティーツーショット

です。

毎年大接戦となる 93㎏級、風張選手は TL700㎏と復調

の兆し　得意のDLが戻れば来年は優勝もあり得ると思い

ます。

93㎏級を制したのは今年もベテラン・宇佐美選手

TL715㎏でした。

TXP所属 93㎏級古賀選手は得意のDLが、残念な結

果でした。来年のリベンジ、期待しています。

早稲田大学の大原選手 (TXP 会員・120㎏級 JR）はとて

も綺麗な SQをしていました。

93㎏級 JR に出場した日体大・シルバ英樹選手は気迫の

こもった試技を見せてくれました。同級に出場の京都学園



大学・三橋選手は年々お父さん（元DL日本

記録保持者）に似てきていますね。

シルバ君、得意のDLでパフォーマンス　

第三試技では日本記録 293㎏に挑戦しまし

た。

日本パラパワー連盟に勤めている 105㎏

級荒川龍一選手も頑張りました。
























