
沖縄県パワーリフティング選手権大会＆国体九州・沖縄ブロック派遣選考会
2019年4月7日、会場；奥武山公園県立武道館トレーニング室

資料；沖縄県、盛龍也

女子の部

４７ｋｇ級

県1 浦崎真紀 Team Adovance 1981 45.85 70 30 90 190

５２ｋｇ級

県1 仲村晴香 Team Adovance 1984 51.05 75 42.5 75 192.5

Ｂ1 知名恵里香 スポーツジム平良 1972 50.8 100 57.5 102.5 260

男子の部

５９ｋｇ級

ブロック１ 宮城善 那覇ジム 1986 58.65 202.5 132.5 220 555

ブロック２ 儀間洋哉 スポーツジム平良 1989 58.85 152.5 72.5 150 375

Ｍ２-県1 新城和政 個人 1961 56.9 110 77.5 132.5 320

Ｍ３-県1 小渡晋 GINOWAN GYM 1956 58.75 160 100 185 445

ジュニア県1 宮城大一 那覇ジム 1997 58.05 140 77.5 150 367.5

サブジュニア県1 松田理希 名護ジム 2003 48.7 70 45 120 235

ー 島袋洋平 スポーツジム平良 1990 58.55 127.5 105 ー ー

７４ｋｇ級

ブロック１ 比嘉善浩 POWERSPORT 1991 73.8 280 157.5 280 717.5

県1 豊田純也 Team Adovance 1985 70.8 185 127.5 245 557.5

県2 宜野座徳恵 個人 1979 68.9 110 75 110 295

Ｍ１-県1 後藤健作 POWERSPORT 1978 73.5 145 90 170 405

Ｍ２-県1 小田川洋司 個人 1965 73 220 110 225 555

ジュニア県1 島袋秀吉 名護ジム 2000 70 100 130 160 390

８３ｋｇ級

ブロック1 合田隆宏 Team Adovance 1984 80.4 220 135 255 610

県1 神里友紀 那覇ジム 1995 82.6 210 120 230 560

サブジュニア県1 當間聡汰 スポーツジム平良 2002 76.3 150 87.5 170 407.5

９３ｋｇ級

ブロック１ 池田翔一 TEAM GUTEI 1984 91.95 230 160 265 655

ブロック２ 東卓弥 スポーツジム平良 1988 90.5 185 145 205 535

県１ 小波津高広 TEAM GUTEI 1971 91.9 190 145 215 550

１０５ｋｇ級

県1 島袋達万 那覇ジム 1996 103.5 240 180 250 670

１２０ｋｇ級

オ 宮城裕史 スポーツジム平良 1989 108.95 215 145 195 555

RECORD

大会主催者の方へ　　大会結果を直接編集部までお送り下さい。出来ればコメントと写真が有れば最高です。



第１７回春季新潟県ベンチプレス選手権大会
２０１９年４月２１日(日）　五泉粟島ふれあい館体育館
資料提供；新潟県協会、西野朋子

★ノーギアの部　Ａグループ　女子５２ｋｇ級～７２kg級　４名

階級 順位 氏名 生年 年齢 所属 検量 BP1 BP2 BP3 ベスト フォミュラ 順位

52 1 櫻井　弓子 1982 37 MAXトレーニングGYM 50.15 35 40 -42.5 40 51.27 3

52_M2 M2_1 岩城　千尋 1964 55 新潟トレーニングセンター 50.05 50 55 60 60 77.02 1

52_M3 M3_1 渡辺　敬子 1951 68 五泉パワーリフティングクラブ 49.45 45 -50 -50 45 58.29 2

72_M1 M1_1 長谷川　裕美 1975 44 柏刈パワー 72 50 -55 -55 50 48.80 4

★フルギアの部　Ａグループ　女子６３ｋｇ級　１名

階級 順位 氏名 生年 年齢 所属 検量 BP1 BP2 BP3 ベスト フォミュラ 順位

63_M2 M2_1 西野　朋子 1963 56 新潟トレーニングセンター 62 60 -65 65 65 70.66 1

★ノーギアの部　Ａグループ　男子５９ｋｇ級～１０５ｋｇ級　１４名

階級 順位 氏名 生年 年齢 所属 検量 BP1 BP2 BP3 ベスト フォミュラ 順位

59 1 本宮　翔 1991 28 五泉パワーリフティングクラブ 55.15 -70 -80 92.5 92.5 85.49 8

59 2 村上　翔太 1995 24 柏刈パワー 57.15 85 90 -95 90 80.33 10

66 1 松田　政治 1992 27 柏刈パワー 63.65 120 -125 -125 120 97.13 3

66 2 本田　靖篤 1985 34 個人（三条市） 65 120 -125 -125 120 95.42 5

66/66_M1 3/M1_1 町田　敦夫 1979 40 MAXトレーニングGYM 65.7 -105 105 -110 105 82.76 9

66 失格 林　智成 1990 29 Passione 62.5 -122.5 -122.5 -122.5 0 失格

66 棄権 野澤　尚也 1987 32 柏刈パワー 棄権

74 1 丸山　崇 1980 39 柏刈パワー 72.1 140 145 147.5 147.5 108.11 1

74_M2 M2_1 武樋　弘 1966 53 長岡ライジングクラブ 72.55 120 127.5 130 130 94.85 6

74_M2 失格 宇佐美　清二 1960 59 個人（燕市） 72.4 -105 -107.5 -107.5 0 失格

74_M3 M3_1 佐藤　文一 1955 64 個人（新発田市） 73 130 -132.5 132.5 132.5 96.24 4

83 1 佐藤　勝彦 1978 41 個人（新潟市） 79.9 145 150 -155 150 102.49 2

83_M1 M1_1 渡邉　真一郎 1971 48 MAXトレーニングGYM 81.9 100 107.5 -110 107.5 72.33 11

105/105_M2 1/M2_1 加藤　男一 1968 51 個人（阿賀野市） 99.9 142.5 -147.5 -150 142.5 86.76 7

ノーギア女子最優秀選手　M2_52kg級  岩城 千尋　記録　60kg　フルギア女子最優秀選手　M2_63kg級  西野 朋子　記録　65kg　

ノーギア男子最優秀選手　74kg級　丸山　崇　記録　147．5kg



第４４回新潟県パワーリフティング選手権大会　
兼　第７４回いきいき茨城ゆめ国体パワーリフティング新潟県予選大会
２０１９年４月２１日(日）　五泉粟島ふれあい館体育館
資料提供；新潟県協会、西野朋子

★ノーギアの部　Ａグループ　男子５９ｋｇ級～７４ｋｇ級　１０名

階級 順位 氏名 生年 年齢 所属 検量 SQ1 SQ2 SQ3 BP1 BP2 BP3 DL1 DL2 DL3 ｽｸﾜｯﾄ ﾍﾞﾝﾁﾌﾟﾚｽ ﾃﾞｯﾄﾞﾘﾌﾄ ﾄｰﾀﾙ フォミュラ 順位

59 1 馬場　佳祐 1995 24 個人（長岡市） 57.1 110 120 125 65 70 75 130 140 150 125 75 150 350.0 312.68 13

59_M2 M2_1 岡田　良 1968 51 Passione 57.4 110 -115 120 70 75 80 110 115 122.5 120 80 122.5 322.5 286.67 16

66 1 佐藤　学 1982 37 五泉パワーリフティングクラブ 64.75 160 170 -175 90 95 -100 160 175 180 170 95 180 445.0 355.01 5

66 2 御子柴　恭介 1995 24 Passione 65.65 145 -155 -155 90 95 -100 155 170 182.5 145 95 182.5 422.5 333.20 11

66_M4 失格 皆川　哲也 1938 81 五泉パワーリフティングクラブ 65.3 60 70 80 70 77.5 80 -80 -90 -95 80 80 0 0.0 失格

74 1 氷見山　貴史 1983 36 Passione 74 160 172.5 -180 110 120 125 180 195 205 172.5 125 205 502.5 361.46 3

74/74_M1 2/M1_1 門谷　誠 1976 43 長岡ライジングクラブ 72.3 150 160 170 110 120 -125 180 190 200 170 120 200 490.0 358.42 4

74 3 相田　浩史 1993 26 Passione 73.95 160 170 -180 90 -100 -100 200 -210 222.5 170 90 222.5 482.5 347.24 7

74/74_JR 4/JR_1 高沢　拳 1997 22 新潟国際情報大学フィットネス研究部 72.8 137.5 145 -150 97.5 -102.5 -102.5 187.5 197.5 -200 145 97.5 197.5 440.0 320.23 12

74_M1 M1_2 高橋　眞 1972 47 柏刈パワー 73 110 120 125 80 90 92.5 130 -145 145 125 92.5 145 362.5 263.30 19

★ノーギアの部　Ｂグループ　男子８３ｋｇ級～１２０ｋｇ級　１３名

階級 順位 氏名 生年 年齢 所属 検量 SQ1 SQ2 SQ3 BP1 BP2 BP3 DL1 DL2 DL3 ｽｸﾜｯﾄ ﾍﾞﾝﾁﾌﾟﾚｽ ﾃﾞｯﾄﾞﾘﾌﾄ ﾄｰﾀﾙ フォミュラ 順位

83/83_JR 失格 加藤　慎也 1998 21 新潟国際情報大学フィットネス研究部 81.65 145 152.5 157.5 90 -97.5 97.5 -190 -190 -190 157.5 97.5 0 0.0 失格

83 1 松山　顕心 1986 33 Passione 82.7 180 200 210 135 145 -150 230 245 -252.5 210 145 245 600.0 401.36 1

83/83_M2 2/M2_1 金山　武志 1968 51 MAXトレーニングGYM 81.55 160 170 -175 110 -120 160 180 170 110 180 460.0 310.32 14

83/83_JR 3/JR_1 児玉　健太郎 2000 19 長岡ライジングクラブ 80.4 -125 130 135 100 -105 -110 150 165 170 135 100 170 405.0 275.63 18

83 4 西脇　英之 1976 43 長岡ライジングクラブ 75.7 120 130 -140 90 95 -97.5 120 130 95 120 345.0 244.26 21

93_SJR SJR_1 藤田　諒 2003 16 MAXトレーニングGYM 91.95 140 150 -155 62.5 67.5 -72.5 160 170 150 67.5 170 387.5 244.75 20

93 1 工藤　悠貴 1986 33 個人（新潟市） 87.15 -190 200 -210 140 -150 150 230 240 -250 200 150 240 590.0 383.07 2

93 2 杵渕　大輔 1993 26 柏刈パワー 90.45 200 -210 210 120 125 -130 180 190 200 210 125 200 535.0 340.68 8

93 3 山本　潤 1976 43 MAXトレーニングGYM 92.6 150 170 180 135 145 150 190 205 180 150 205 535.0 336.77 9

93 4 高橋　尚希 1989 30 Passione 85.55 170 180 185 105 110 115 190 200 212.5 185 115 212.5 512.5 336.17 10

105_JR JR_1 ﾌﾟﾗｯﾄ ﾓｰｶﾞﾝ 1996 23 五泉パワーリフティングクラブ 94.5 165 175 -180 85 95 100 180 -195 -200 175 100 180 455.0 283.70 17

105 1 坪井　祐司 1987 32 Passione 93.4 185 200 205 125 135 140 200 215 220 205 140 220 565.0 354.21 6

120 1 樋口　幸男 1985 34 Passione 105.7 160 180 200 100 105 112.5 160 175 187.5 200 112.5 187.5 500.0 298.09 15

★フルギアの部　Ｂグループ　男子８３ｋｇ級　１名

階級 順位 氏名 生年 年齢 所属 検量 SQ1 SQ2 SQ3 BP1 BP2 BP3 DL1 DL2 DL3 ｽｸﾜｯﾄ ﾍﾞﾝﾁﾌﾟﾚｽ ﾃﾞｯﾄﾞﾘﾌﾄ ﾄｰﾀﾙ フォミュラ 順位

83 1 ﾊﾟﾄｳｸ ｲｱﾛｽﾗﾌﾞ 1993 26 Passione 79.1 130 147.5 160 90 102.5 -110 160 185 202.5 160 102.5 202.5 465.0 319.75 1

ノーギア男子最優秀選手　83kg級　松山 顕心　記録 S210 B145 D245 T600　

フルギア男子最優秀選手　83kg級　ﾊﾟﾄｳｸ ｲｱﾛｽﾗﾌﾞ　記録 S160 B102．5 D202．5 T465



第３８回愛知県高校パワーリフティング選手権大会記録表
Ｎ大会 ２０１９年４月２１日（日）・会場　岡崎城西高校 JAPAN  POWERLIFTING  ASSOCIATION

資料提供；愛知県協会、川辺一郎

No. Name Team 生年 学年
BWt
(Kg)

 Squat
1

 Squat
2

 Squat
3

Bench
1

Bench
2

Bench
3

Dead
lift 1

Dead
lift 2

Dead
lift 3

Best
Squat

Best
Bench

Best
Dead

lift
PL Total 順位

女子52kg

1 村松　優心 岡崎城西高校 2001 3 51.35 50 60 -62.5 30 35 -40 80 90 -100 60 35 90 185.0 1

女子72kg超
2 林　　美緒 岡崎城西高校 2001 3 79.75 135 147.5 -152.5 80 -87.5 -87.5 147.5 155 -162.5 147.5 80 155 382.5 1

男子53kg

3 寺田　大作 岡崎城西高校 2001 3 52.95 75 80 -90 55 60 -62.5 115 125 -130 80 60 125 265.0 1

男子59kg

4 徳竹　良哉 岡崎城西高校 2001 3 58.8 80 95 105 60 70 -80 150 165 -180 105 70 165 340.0 1

5 市川　普基 岡崎城西高校 2002 2 57.15 90 100 -105 60 65 70 130 140 -150 100 70 140 310.0 2

6 加藤　秀馬 岡崎城西高校 2002 2 57.25 85 90 -95 55 60 -65 105 -110 110 90 60 110 260.0 3

7 福井　新大 岡崎城西高校 2003 2 57.9 72.5 75 77.5 57.5 60 62.5 -95 95 110 77.5 62.5 110 250.0 4

8 後藤　大河 岡崎城西高校 2002 2 56.2 70 80 82.5 -50 55 -57.5 90 100 -102.5 82.5 55 100 237.5 5

9 今田　成幸 豊橋中央高校 2002 2 56.35 70 -80 80 45 50 55 75 85 95 80 55 95 230.0 6

10 阿部田  雄也 岡崎城西高校 2001 3 58.65 -60 -65 65 40 -45 -45 -90 -90 -90 65 40 0 0.0 失格
男子66kg

11 犬塚　悟 岡崎城西高校 2002 3 65.4 120 130 140 85 90 100 160 170 180 140 100 180 420.0 1

12 石垣　歩夢 岡崎城西高校 2001 3 60.6 75 85 -100 50 55 -60 110 125 -135 85 55 125 265.0 2

男子74kg

13 苅谷　賢展 岡崎城西高校 2002 2 68.45 160 175 -185 100 -110 -110 200 -230 -230 175 100 200 475.0 1

14 畔柳  三四朗 岡崎城西高校 2001 3 72.7 130 140 145 80 -85 -85 150 165 175 145 80 175 400.0 2

15 上代　亮 岡崎城西高校 2002 2 71.2 110 120 -130 70 75 -82.5 120 130 -140 120 75 130 325.0 3

男子83kg

16 上大門  柊介 中京大中京高校 2002 3 75.1 165 170 185 100 110 -115 -180 -195 -200 185 110 0 0.0 失格
17 小野　稜太 岡崎城西高校 2002 3 棄権

男子93kg

18 酒井　雅仁 岡崎城西高校 2001 3 91.55 150 170 -175 80 90 95 170 185 195 170 95 195 460.0 1



第４５回東海パワーリフティング選手権大会記録表

N部門 ２０１９年５月１２日（日）・会場　朝日町体育館 JAPAN  POWERLIFTING  ASSOCIATION

資料提供；愛知県協会、川辺一郎 ◎東海新記録

No. Name 都道府県 Team 生年 体重
 Squat

1
 Squat

2
 Squat

3
Bench

1
Bench

2
Bench

3
Dead
lift 1

Dead
lift 2

Dead
lift 3

Best
Squat

Best
Bench

Best
Dead lift

PL Total
Wilks
Co. x
Total

順位

⼀般⼥⼦47kg級

1 武山　恵里 愛知県 Cure-Care 1984 46.5 75 80 85 37.5 42.5 45 80 87.5 90 85 45 90 220.0 298.16 1

2 久保田　敦子 静岡県 マッスル＆ビューティー 1967 43.9 30 -35 -35 35 37.5 -40 60 65 70 30 37.5 70 137.5 193.90 2

マスターズ１⼥⼦47kg級

3 小澤　正子 愛知県 Cure-Care 1975 46.4 55 -60 -62.5 25 30 -32.5 60 70 -72.5 55 30 70 155.0 210.39 1

マスターズ４⼥⼦47kg級

4 杉山　奈緒子 愛知県 ちからこぶ 1948 45.3 -60 60 65 30 35 38.5 65 72.5 78 65 38.5 78 181.5 250.55 1

5 椙山　千春 愛知県 POWER　BOMB！ GYM 1998 50.75 87.5 97.5 -102.5 37.5 -42.5 42.5 100 110 -125 97.5 42.5 110 250.0 317.54 1

⼀般⼥⼦52kg級

6 可児　理恵 岐阜県 ぴくしぃ整形外科 1979 47.1 110 115 117.5 70 75 77.5 140 147.5 155 117.5 77.5 155 ◎350 469.99 1

7 青木　千明 愛知県 MBC　POWER 1992 50.5 100 -105 -105 55 60 62.5 120 130 -132.5 100 62.5 130 292.5 372.93 2

8 大島　珠美 岐阜県 BODY fit 1973 49 77.5 80 -82.5 37.5 40 -42.5 97.5 102.5 107.5 80 40 107.5 227.5 296.73 1

9 寺本　百合子 愛知県 Cure-Care 1974 51.3 -70 70 -80 50 52.5 -55 100 -102.5 -102.5 70 52.5 100 222.5 280.29 2

10 大橋　秀子 愛知県 個人 1967 49 40 -45 50 35 37.5 40 80 85 -90 50 40 85 175.0 228.26 1

⼀般⼥⼦57kg級

11 鬼塚　咲子 愛知県 Cure-Care 1985 55.5 90 95 100 50 52.5 55 110 120 -130 100 55 120 275.0 325.85 1

12 小川　摩耶 愛知県 POWER　BOMB！ GYM 1983 56.3 60 65 67.5 42.5 45 -47.5 105 110 -115 67.5 45 110 222.5 260.70 2

13 福島　未里 静岡県 F・T．GYM 1991 棄権

マスターズ２⼥⼦57kg級

14 後藤　三哉子 愛知県 ちからこぶ 1963 56.6 72.5 80 -85 50 55 -57.5 85 -90 90 80 55 90 225.0 262.53 1

⼀般⼥⼦63kg級

15 河合　美里 静岡県 個人 1993 60.85 122.5 130 137.5 55 65 67.5 -145 147.5 155 ◎137.5 67.5 155 360.0 397.02 1

マスターズ⼥⼦Ⅰ63kg級

16 成田　みゆき 愛知県 MBC　POWER 1975 62.4 115 125 130 55 60 62.5 130 140 145 130 62.5 145 337.5 365.10 1

マスターズ２⼥⼦63kg級

17 丸野　ちぐさ 愛知県 Cure-Care 1965 61.8 70 75 -80 30 35 37.5 95 100 -102.5 75 37.5 100 212.5 231.58 1

⼀般⼥⼦72kg級

18 三輪　佑香 愛知県 POWER　BOMB！ GYM 1994 67.3 100 110 115 50 55 -57.5 100 110 122.5 115 55 122.5 292.5 299.17 1

マスターズ２⼥⼦72kg級

19 中根　春美 愛知県 ちからこぶ 1961 65.1 -125 -125 125 65 -72.5 -72.5 125 -138.5 138.5 125 65 138.5 328.5 344.24 1

⼀般⼥⼦84kg級

20 梅村　優子 愛知県 ちからこぶ 1974 82.8 160 167 -170 70 -75 -75 140 -155 -155 167 70 140 377.0 338.65 1

21 タケモト　IVELIZE 岐阜県 BODY fit 1990 棄権

サブジュニア⼥⼦84kg超級

22 林　美緒 愛知県 岡崎城西高等学校 2001 84.3 140 152.5 -157.5 80 85.5 88 145 160 -168 ◎152.5 ◎88 ◎160 ◎400.5 356.51 1

ジュニア男⼦59kg級

23 原田　晃希 愛知県 ちからこぶ 1999 55.35 125 135 140 80 -85 -85 140 150 -160 140 80 150 370.0 340.72 1

⼀般男⼦59kg級

24 土屋　潤人 愛知県 愛知学院大学 2000 57.65 150 165 172.5 100 115 127.5 160 180 0 172.5 127.5 180 480.0 424.90 1

25 船倉　俊 静岡県 F・T．GYM 1975 58.7 120 132.5 137.5 105 110 115 180 -190 -190 137.5 115 180 432.5 376.40 2

26 大石　貴之 静岡県 ｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞﾊﾟｻｰｼﾞｭ 1987 57.9 130 145 -152.5 85 100 105 150 170 175 145 105 175 425.0 374.68 3

27 中家　康二 愛知県 MBC　POWER 1974 58.7 125 -140 140 125 130 135 125 -170 0 140 135 125 400.0 348.12 4

28 大野　隆 愛知県 チームみそカツ 1964 58.75 117.5 -127.5 127.5 115 120 -125 135 142.5 147.5 127.5 120 147.5 395.0 343.49 5

29 板谷　直紀 愛知県 デンソー刈谷PC 1986 58.05 120 -130 130 70 75 80 160 170 172.5 130 80 172.5 382.5 336.39 6

30 宮下　直幸 愛知県 個人 1986 58 -125 125 135 75 -80 -80 162.5 -170 -170 135 75 162.5 372.5 327.86 7

31 奥野　昌樹 愛知県 GG名古屋金山 1993 56.85 100 107.5 112.5 70 75 77.5 110 117.5 125 112.5 77.5 125 315.0 282.60 8

マスターズ１男⼦59kg級

32 加納　勉 愛知県 個人 1970 58.4 130 142.5 -150 70 80 85 140 160 180 142.5 85 180 407.5 356.35 1

33 谷口　幸男 愛知県 KENKODO 1970 56.55 90 95 100 60 65 70 105 115 125 100 70 125 295.0 266.01 2

マスターズ２男⼦59kg級

34 川合　正行 愛知県 貯筋箱 1969 57.75 140 -150 -150 80 -85 85 147.5 152.5 160 140 85 160 385.0 340.25 1

　　日本新記録

ジュニア⼥⼦52kg級

マスターズ１⼥⼦52kg級

マスターズ２⼥⼦52kg級
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⼀般男⼦66kg級

35 宮崎　賀寿雄 静岡県 F・T．GYM 1986 65.75 200 -210 210 150 160 165 230 245 -260 210 ◎165 245 ◎620 488.35 1

36 近藤　大祐 愛知県 デンソー刈谷PC 1983 65.95 180 -190 -190 115 120 125 210 225 -230 180 125 225 530.0 416.41 2

37 鈴木　郁人 愛知県 MBC　POWER 1993 65.5 165 -170 127.5 135 -140 210 220 -225 165 135 220 520.0 410.87 3

38 森下　剣人 三重県 桑名体育館TC 1988 65.95 162.5 175 180 102.5 112.5 -115 200 220 -235 180 112.5 220 512.5 402.66 4

39 木船　昭彦 三重県 個人 1969 65.75 140 150 157.5 90 95 97.5 230 -250 250 157.5 97.5 250 505.0 397.77 5

40 中島　巧 愛知県 MBC　POWER 1988 65.75 175 -190 -190 95 100 -102.5 175 185 -200 175 100 185 460.0 362.32 6

41 石川　康二 愛知県 Cure-Care 1975 65.45 145 160 -170 85 90 95 180 -190 -190 160 95 180 435.0 343.93 7

42 池田　晃一 愛知県 デンソー刈谷PC 1992 64.1 130 140 145 95 102.5 -110 140 150 155 145 102.5 155 402.5 323.85 8

マスターズ１男⼦66kg級

43 森下　哲哉 岐阜県 TSUJI’S GYM 1971 65.35 130 140 -150 105 110 -115 145 150 -155 140 110 150 400.0 316.66 1

44 江平原　卓哉 愛知県 MBC　POWER 1973 65.25 90 105 -110 75 -82.5 82.5 120 140 -150 105 82.5 140 327.5 259.59 2

マスターズ２男⼦66kg級

45 長瀬　祐司 岐阜県 THE　STRONGEST　WARRIORS 1964 64.6 145 -147.5 147.5 130 -132.5 132.5 175 180 -185 147.5 132.5 180 460.0 367.69 1

46 山中　公一朗 愛知県 蒲郡ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞセンター 1968 65.3 150 157.5 160 97.5 105 -107.5 160 165 -170 160 105 165 430.0 340.62 2

47 九野　毅 岐阜県 PEACE　GYM 1968 65.55 110 115 -117.5 -132.5 132.5 -140.5 130 140 150 115 132.5 150 397.5 313.88 3

マスターズ３男⼦66kg級

48 井中　宏史 愛知県 ちからこぶ 1957 65.65 145 155 -160 105 115 120 170 180 -185 155 120 180 455.0 358.83 1

マスターズ４男⼦66kg級

49 山本　正 愛知県 ちからこぶ 1941 64.3 80 -97.5 97.5 55 -62.5 -65 85 95 105 97.5 55 105 257.5 206.64 1

サブジュニア男⼦74kg級

50 苅谷　賢展 愛知県 岡崎城西高等学校 2002 68.15 160 180 -185 100 110 -117.5 210 -232.5 -232.5 180 110 210 500.0 382.58 1

ジュニア男⼦74kg級

51 渡辺　俊哉 愛知県 ちからこぶ 1999 73.15 -180 185 -190 -105 110 -117.5 190 -212.5 -212.5 185 110 190 485.0 351.76 1

⼀般男⼦74kg級

52 杉浦　康宏 愛知県 ちからこぶ 1994 73.15 200 212.5 -220 125 132.5 -137.5 225 235 -245 212.5 132.5 235 580.0 420.66 1

53 伊藤　知樹 愛知県 デンソー刈谷PC 1969 73.55 170 185 190 125 130 132.5 210 220 -225 190 132.5 220 542.5 391.93 2

54 武村　有基 岐阜県 個人 1992 73.95 -200 200 210 117.5 -122.5 -122.5 207.5 215 -220 210 117.5 215 542.5 390.41 3

55 辻 善衛 三重県 TSUJI’S GYM 1969 73.35 185 200 205 112.5 117.5 -120 200 215 -222.5 205 117.5 215 537.5 389.07 4

56 伊佐治　亮助 岐阜県 PEACE　GYM 1983 71 180 -187.5 187.5 115 -120 -120 220 225 -240 187.5 115 225 527.5 391.08 5

57 谷口　了平 愛知県 ちからこぶ 1980 73.85 185 192.5 195 125 -130 130 200 -210 195 130 200 525.0 378.18 6

58 江口　英樹 三重県 桑名体育館TC 1980 73.4 -190 190 -195 120 125 -130 195 205 -212.5 190 125 205 520.0 376.22 7

59 山口　貴也 愛知県 POWER　BOMB！ GYM 1991 73.95 200 205 -210 110 -115 -115 -205 205 -225 205 110 205 520.0 374.22 8

60 安藤　雅哉 愛知県 MX FUSIONGYM 1993 72.8 165 170 175 135 -140 140 182.5 187.5 192.5 175 140 192.5 507.5 369.36 9

61 本多　由弥 愛知県 MBC　POWER 1992 73.6 170 175 -177.5 105 110 -112.5 190 -200 200 175 110 200 485.0 350.22 10

62 石川　琢一 静岡県 マッスル＆ビューティー 1984 72.7 160 -170 -170 -110 110 -120 180 -190 -190 160 110 180 450.0 327.84 11

63 小澤　智弘 静岡県 F・T．GYM 1976 73.25 -150 150 -160 110 115 120 160 170 -182.5 150 120 170 440.0 318.81 12

64 北村　大樹 岐阜県 PEACE　GYM 1993 73.35 130 140 145 97.5 102.5 -110 160 170 175 145 102.5 175 422.5 305.83 13

マスターズ１男⼦74kg級

65 村永　陵次 静岡県 個人 1970 72.8 170 180 185 115 120 122.5 190 -205 -205 185 122.5 190 497.5 362.08 1

66 渡辺　匡宏 岐阜県 THE　STRONGEST　WARRIORS 1977 71.7 110 120 130 140 145 147.5 135 147.5 0 130 147.5 147.5 425.0 312.79 2

67 浅野　勇一 愛知県 GG名古屋金山 1971 73.3 0 0 0 失格

マスターズ２男⼦74kg級

68 大八木　正泰 愛知県 東名アスレチック 1961 73.1 150 160 -162.5 90 -100 100 180 200 205 160 100 205 465.0 337.42 1

69 林　英生 三重県 個人 1961 71.55 -120 120 130 90 100 105 135 145 155 130 105 155 390.0 287.48 2

70 後藤　浩 愛知県 サン笠寺 1967 73.2 110 120 -127.5 90 95 97.5 130 145 162.5 120 97.5 162.5 380.0 275.47 3

71 日髙　真二 愛知県 サン笠寺 1965 69.75 -125 -125 125 85 90 92.5 155 -162.5 -162.5 125 92.5 155 372.5 279.91 4

マスターズ３男⼦74kg級

72 大村  和久 愛知県 トヨタ自動車㈱ボディビル部 1956 72.8 120 130 140 120 125 -130 120 135 140 140 125 140 405.0 294.76 1

73 渡辺  康司 愛知県 ちからこぶ 1955 70.7 110 -120 120 60 70 75 120 130 -140 120 75 130 325.0 241.72 2

74 福島  政幸 静岡県 F・T．GYM 1957 68.05 100 110 115 60 65 -70 100 110 120 115 65 120 300.0 229.82 3

ジュニア男⼦83kg級

75 市野　勝也 愛知県 MBC　POWER 1997 80.65 120 145 155 80 90 95 140 160 -180 155 95 160 410.0 278.49 1
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⼀般男⼦83kg級

76 西村　直樹 三重県 KENKODO 1987 82.95 252.5 265 267.5 140 147.5 150 235 250 255 ◎267.5 150 255 672.5 449.05 1

77 福島　勇輝 静岡県 F・T．GYM 1986 82.55 225 235 240 180 187.5 -192.5 220 232.5 -240 240 187.5 232.5 660.0 441.98 2

78 平向  賢伍 静岡県 個人 1984 81.55 245 -260 -260 147.5 155 -160 255 -262.5 0 245 155 255 655.0 441.87 3

79 三輪　景吾 愛知県 東名アスレチック 1981 83 200 215 220 180 185 -187.5 210 220 -227.5 220 185 220 625.0 417.19 4

80 阿部　仁志 愛知県 MBC　POWER 1993 81.3 180 200 205 150 155 -160 200 220 -240 205 155 220 580.0 392.01 5

81 藤川　貴浩 愛知県 MBC　POWER 1999 77.8 200 205 210 120 125 -130 210 220 -225 210 125 220 555.0 385.77 6

82 戸川　俊輔 愛知県 Cure-Care 1980 82.95 190 200 -210 130 135 -140 190 200 -210 200 135 200 535.0 357.24 7

83 竹内  裕哉 三重県 個人 1992 80.75 -180 -180 180 -110 -110 -110 失格

マスターズ１男⼦83kg級

84 宮月　武夫 岐阜県 フェニックスジム 1977 82.6 190 200 205 130 135 140 200 -215 -215 205 140 200 545.0 364.83 1

85 中谷　章 愛知県 POWER　BOMB！ GYM 1974 棄権

マスターズ２男⼦83kg級

86 岡本　弘行 愛知県 個人 1969 82.6 150 160 167.5 102.5 107.5 110 170 182.5 190 167.5 110 190 467.5 312.95 1

マスターズ４男⼦83kg級

87 松本　幸信 愛知県 個人 1948 77.95 100 -110 120 110 117.5 120 110 120 130 120 120 130 370.0 256.86 1

⼀般男⼦93kg級

88 中瀬　健太郎 愛知県 昭和SC 1995 87.95 200 220 230 160 170 177.5 220 235 242.5 230 177.5 242.5 650.0 419.96 1

89 青山　裕紀 愛知県 POWER　BOMB！ GYM 1982 90.15 210 220 230 110 115 120 205 215 225 230 120 225 575.0 366.77 2

90 西澤　佑介 愛知県 GG名古屋金山 1980 92.5 200 210 215 135 140 145 200 215 -220 215 145 215 575.0 362.14 3

91 国田　遼太郎 愛知県 GG名古屋金山 1990 91.65 180 200 205 135 -145 145 180 200 -210 205 145 200 550.0 347.95 4

92 植田　隆之 愛知県 デンソー刈谷PC 1984 91.55 185 -195 -200 135 140 142.5 185 195 202.5 185 142.5 202.5 530.0 335.47 5

93 髙田　翔士 愛知県 ちからこぶ 1991 92.35 185 -200 -200 110 120 -122.5 185 200 -220 185 120 200 505.0 318.30 6

マスターズ１男⼦93kg級

94 清水　博光 愛知県 MBC　POWER 1973 棄権

95 板津　昌也 岐阜県 PEACE　GYM 1976 棄権

マスターズ２男⼦93kg級

96 大池　善彦 愛知県 東名アスレチック 1960 91.4 150 160 170 110 120 125 190 200 210 170 125 210 505.0 319.91 1

⼀般男⼦105kg級

97 河本　浩明 愛知県 POWER　BOMB！ GYM 1982 102.6 235 245 250 150 160 162.5 250 270 280 250 162.5 280 692.5 417.29 1

98 山下　英士 三重県 KENKODO 1975 99.65 220 230 240 150 165 170 250 265 275 240 170 275 685.0 417.47 2

9 廣渡　浩平 岐阜県 フェニックスジム 1987 103.55 227.5 240 250 170 180 -190 215 230 240 250 180 240 670.0 402.36 3

100 大石　卓志 愛知県 MBC　POWER 1991 102.05 205 220 225 150 155 -160 120 200 -220 225 155 200 580.0 350.20 4

マスターズ２男⼦105kg級

101 蟹江　秀信 愛知県 MBC　POWER 1963 104.4 180 200 210 100 110 -115 180 200 -220 210 110 200 520.0 311.36 1

サフジュニア男⼦120kg級

102 梅村　優利 愛知県 ちからこぶ 2005 115.3 130 145 152.5 70 -80 -80 125 135 140 152.5 70 140 362.5 210.49 1

⼀般男⼦120kg級

103 鈴木　好彦 静岡県 個人 1986 棄権

⼀般男⼦120kg超級

104 奥川　正章 三重県 個人 1981 121.85 210 230 250 140 150 -160 220 240 -252.5 250 150 240 640.0 366.68 1

マスターズ１男⼦120kg超級

105 宮本　覚道 岐阜県 あかつき幼稚園 1978 121.6 235 245 252.5 190.5 200 202.5 215 222.5 235 252.5 ◎202.5 235 690.0 395.50 1

女子最優秀選手賞 男子最優秀選手賞

一般女子52kg級   　　可児　理恵 一般男子66kg級   　　宮崎　賀寿雄


